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Evaluation des impacts  environnementaux 
Analyse comparative de  solutions  ITI 

Isolation Thermique par l'Intérieur (complexe doublage)

SITUATION A TRAITER :
Votre  responsable  vous  a  confié  une  mission  d'analyse  et  conseil  sur  le  choix
d'ISOLATION PAR  L'INTERIEUR, pour une  maison en  construction  classique  (brique
de  20)  située  en  région  atlantique.  Le  maître  d'ouvrage  a  un  objectif  de  qualité
environnementale,  mais  aussi  de  performance  thermique (de niveau RE2020)  et  
acoustique,  plus  une bonne  durabilité  de  sa  construction.  Il  a  pré-sélectionné  les
2  produits  ci-dessus  : 
vous devez lui remettre un rapport s'appuyant en particulier, sur les fiches FDES,
sur une analyse chiffrée de ces paramètres, mais aussi une analyse qualitative.
Enfin,  votre  responsable  vous  demande  de  rechercher  et  proposer  aussi  une  3ème
solution alternative  basée sur un isolant bio-sourcé.
Et il insiste, développez une conclusion et proposez un choix !

RAPPORT 1 INDIVIDUEL :  Un seul  PDF  ( < 10Mo)  à déposer sur moodle,
Date limite  de remise : Fin de séance Autonomie
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Impact environnemental d’un complexe doublage isolation 
Fiches de déclaration environnementale et sanitaire (FDES). 

La fiche de déclaration environnementale et sanitaire (FDES) est une déclaration établie sous 
la responsabilité des fabricants d’un produit de construction, suivant la norme 
NF EN 15 804 . Cette déclaration présente de façon synthétique les caractéristiques 
environnementales et sanitaires d’un produit de construction pour les 4 grandes phases de sa 
vie : production A1 à A3, construction A4 et A5, utilisation B1 à B7 et fin de vie C1 à C4. 

INDIVIDUELLEMENT, 
vous devez : 
- d'abord prendre connaissance des principes de lecture d'une fiche FDES, 
Unité Fonctionnelle, Durée de Vie Type, Explications sur fabrication,
Paramètres d'impact environnementaux, et ainsi que les données qualitatives.
- Etudier les feuilles FDES des 2 produits cités en page 1, 
Documents accessibles sur moodle et sur la base  http://www.base-inies.fr/
-    Réaliser un fichier Excel pour collecter et comparer les principales données de chacun des 
2 fiches, puis présenter sous forme de graphiques 
-  Réaliser le rapport d'études en réponse à la situation indiquée en page 1.

Questions pour vous aider dans votre analyse et guider votre rapport.
1)

Utilisation des ressources : Comparer les valeurs d’énergie primaire, matières premières 
et fabrication en particulier, pour chaque complexe doublage isolation. On décide de 
retenir l’indicateur de l’énergie totale production pour quantifier l’impact "énergie" de 
chaque élément, que pensez-vous de ce choix dans ce cas ? 

2)

Parmi tous les paramètres d'impacts environnementaux possibles, vous devez 
sélectionner les plus pertinents pour mener votre analyse. Le premier d'entre eux est 
évidemment le potentiel de réchauffement global. Mais vous devez en choisir au moins 4 
autres : justifiez votre choix. Sur quelle phase les chiffres sont-ils les plus pertinents ?

4) Reporter les résultats (les indicateurs choisis) sur un diagramme radar. Pour chaque 
indicateur, la solution la plus impactante (valeur maximum) sera placée à 1, l’autre 
sera placée en relatif par rapport à ce maximum. 
Cherchez la solution développant une surface intérieure la plus réduite.

5) Proposer une synthèse et conclure vis-à-vis des impacts environnementaux et 
sanitaires de ces deux solutions.
Quel isolant préconiseriez-vous du point de vue environnemental ?
Quels autres critères influencent également le choix de l’une ou l’autre des 
solutions ?

6) Rechercher dans la base INIES, une SOLUTION ALTERNATIVE permettant d'assurer la
même fonction ITI avec une résistance thermique de valeur proche.
Comparer avec les 2 premières solutions  - Conclure

Paramètres déchets et flux sortants : Rechercher et relever en analyse "rapide" entre les 2 
solutions, les paramètres présentant des écarts importants.
Si possible, mettez ces valeurs  en relation avec la matière première utilisée ou les 
spécificités des process de fabrication décrits dans les fiches.

3)

DOCUMENTS UTILES, disponibles sur dossier Moodle (A utiliser !)



Principaux paramètres et données d'une FICHE



Synthèse et explications sur les principaux indicateurs ACV d'une FDES
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