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Tout	  	  étudiant	  de	  Licence	  qui	  choisit	  de	  par3ciper,	  de	  
manière	  bénévole	  à	  des	  ac3ons	  au	  sein	  d’une	  associa3on:	  
	  
-‐ Soit	  dans	  le	  cadre	  de	  la	  vie	  universitaire	  au	  sein	  d’une	  associa3on	  
étudiante	  de	  l’Université	  de	  Bordeaux	  
(pilotage	  d’un	  projet	  qui	  s’adresse	  aux	  étudiants	  de	  l’UB	  et	  
contribue	  à	  dynamiser	  la	  vie	  de	  campus,	  en	  rela3on	  avec	  le	  Bureau	  
de	  la	  vie	  étudiante	  )	  
	  
-‐	  Soit	  dans	  le	  cadre	  d’une	  des	  associa3ons	  partenaires	  	  
(ac3ons	  éduca3ves	  solidaires	  des3né	  à	  un	  public	  varié)	  
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Des	  étudiants	  élus	  "tulaires	  et	  suppléants	  dans	  les	  différents	  
conseils/commissions	  de	  l’UB	  ou	  en	  lien	  avec	  la	  vie	  universitaire	  
(CROUS,	  inter-‐établissement)	  et	  porteurs	  d’un	  projet	  visant	  à	  
renforcer	  la	  démocra"e	  universitaire	  ou	  à	  améliorer	  les	  condi"ons	  
d’étude	  



Associations étudiantes de l’UB 
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➔  Une	  vingtaine	  d’associa3ons	  raHachées	  au	  Collège	  
ST	  

Biologie/Sciences	  de	  la	  vie	  et	  de	  la	  terre:	  Astragale	  et	  la	  Fourmi,	  Ambigu,	  Chainon	  
manquant	  

Sciences	  chimiques:	  Asso.	  de	  chimie,	  ASQUB	  	  
Informa3que:	  Label	  i,	  AMB	  
Mathéma3que:	  AMB,	  Maths	  en	  Jeux	  	  
Physique:	  Adept,	  ARBRe,	  DEPhy	  	  
Sciences	  de	  l’ingénieur:	  AMA,	  MTECH	  
	  

➔  Engagées	  dans	  des	  projets	  divers	  
l  Des	  conférences/colloques/concours	  
l  Des	  rencontres	  avec	  des	  professionnels	  
l  Des	  sor"es	  découvertes	  
l  Des	  week-‐end	  d’intégra"on,	  spor"fs,	  etc.	  
l  Des	  galas	  
l  Un	  jardin	  potager	  

➔  Mais	  aussi	  de	  nombreuses	  associa3ons	  
transverses	  (dédiées	  à	  la	  culture,	  au	  sport,	  etc.)	  

Plus	  d’informa/ons:	  h2p://www.u-‐bordeaux.fr/Vie-‐des-‐campus/Vie-‐associa/ve	  
(annuaire)	  
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Les bénéfices de votre engagement 
 
Développer vos compétences en écoute, pédagogie, 

communication 
 
Vivre une expérience humaine et enrichissante 
 
Valoriser votre expérience sur votre CV   

Par votre exemple, redonner de l’appétit pour l’école, du 
sens au travail scolaire 

 
Devenir le tuteur / coach de collégiens, les accompagner durant une année scolaire 
 
Se rendre dans leurs collèges 2 heures par semaine pour les tutorer en maths et français 
 
Stimuler, accompagner et valoriser ces enfants dans leur parcours scolaire  

 
Favoriser la réussite scolaire afin que ces enfants soient acteurs de la société de demain 

Un accompagnement de votre action 
 
Des formations et échanges de bonnes pratiques organisés tout au long de l’année 
 
Un responsable secteur ZupdeCo présent dans le département 
 
Des volontaires en service civique, vous accueillant chaque semaine dans les collèges 

  
Des diners étudiants pour partager avec la communauté des tuteurs votre engagement 



Associations partenaires 
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L’AFEV	  luYe	  contre	  les	  inégalités	  scolaires	  et	  sociales	  en	  
mobilisant	  des	  étudiants	  qui	  vont	  soutenir	  des	  jeunes	  en	  
difficulté	  scolaire	  dans	  les	  quar"ers	  prioritaires.	  
	  	  
	  	  
Quelles	  ac3vités?	  
	  	  
L’Accompagnement	  Individualisé	  :	  accompagner	  un	  jeune	  2h/
semaine	  à	  son	  domicile	  ou	  sur	  une	  structure	  de	  quar"er	  
(bibliothèque,	  centre	  social).	  
	  	  
L’accompagnement	  d’un	  jeune	  en	  difficulté	  scolaire,	  
c’est	  s’éloigner	  du	  scolaire	  pour	  pouvoir	  mieux	  y	  revenir	  !	  	  
=>	  faire	  des	  ac"vités	  ludiques,	  échanger,	  discuter,	  apprendre	  à	  
s’organiser,	  faire	  des	  sor"es	  culturelles,	  etc.	  
	  	  
Cela	  permet	  de	  lui	  redonner	  confiance	  en	  lui,	  faire	  retomber	  la	  
pression	  scolaire	  et	  favoriser	  sa	  curiosité	  afin	  qu’il	  puisse	  
redonner	  du	  sens	  aux	  appren"ssages	  et	  avoir	  une	  scolarité	  plus	  
sereine,	  facteurs	  de	  réussite	  !	  
	  	  
	   

	  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

	  	  
L’AFEV	  vous	  accompagne	  

	  	  
3	  modules	  de	  forma"on	  communs	  :	  
-‐L’accompagnement	  Individualisé	  (comment	  
accompagner	  au	  mieux	  un	  jeune)	  
-‐Etre	  U"le	  Contre	  les	  Inégalités	  (en	  quoi	  être	  
bénévole	  à	  l’AFEV	  est	  un	  acte	  solidaire	  et	  
citoyen	  –	  les	  poli"ques	  de	  la	  ville)	  
-‐Echanges	  de	  pra"ques	  (échanges	  de	  bonnes	  
pra"ques	  d’accompagnement)	  
	  	  
+	  des	  modules	  op"onnels	  en	  fonc"on	  du	  jeune	  
accompagné	  et	  de	  ses	  probléma"ques	  (Enfants	  
Nouvellement	  Arrivés	  en	  France,	  
Accompagnement	  Vers	  la	  Lecture,	  …)	  
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L'associa3on	  les	  Pe3ts	  Débrouillards	  Aquitaine?	  

➔  C’est	  un	  mouvement	  d'éduca"on	  populaire	  qui	  oeuvre	  
dans	  le	  champ	  de	  la	  culture	  scien3fique	  et	  technique.	  Elle	  
a	  pour	  objet	  social	  de	  susciter	  l'intérêt	  et	  d'éveiller	  la	  
curiosité	  des	  enfants	  et	  des	  jeunes	  quelles	  que	  soient	  leurs	  
origines	  sociales,	  ethniques,	  culturelles	  ou	  religieuses.	  C'est	  
en	  les	  incitant	  à	  pra3quer	  la	  démarche	  expérimentale	  que	  
nous	  favorisons	  l'acquisi"on	  d'une	  culture	  scien"fique	  et	  
technique.	  Nous	  aidons	  l'enfant,	  le	  jeune	  à	  se	  construire	  un	  
savoir,	  de	  manière	  ludique,	  par	  le	  jeu	  et	  le	  ques"onnement	  
de	  son	  environnement	  quo"dien.	  	  

	  
➔  Quels	  projets?	  	  

	  Des	  projets	  d'anima"on	  à	  caractère	  scien"fique	  et	  
technique	  auprès	  d'un	  public	  varié	  :	  enfants,	  jeunes,	  
adultes,	  familles...	  :	  anima"ons	  ponctuelles,	  projets	  suivis	  
dans	  des	  structures	  sur	  des	  thèmes	  variés	  :	  développement	  
durable,	  numérique,	  citoyenneté...	  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Les	  Pe3ts	  déb	  vous	  accompagnent	  
	  
L'Associa"on	  propose	  une	  forma"on	  
ini"ale	  au	  cours	  de	  laquelle	  sont	  
abordés	  des	  expérimenta"ons,	  des	  
apports	  théoriques,	  des	  échanges	  de	  
pra"ques,	  des	  débats,	  des	  temps	  en	  
pe"ts	  groupes	  et	  grands	  groupes,	  et	  
des	  mises	  en	  situa"on.	  
 



L’accompagnement scientifique 
Seconder	  un	  professeur	  des	  écoles	  pendant	  ses	  ac"vités	  de	  sciences	  
(typiquement	  2h/semaine	  pendant	  une	  période	  de	  6	  semaines)	  

Préparer	  et	  analyser	  avec	  l’enseignant	  le	  déroulement	  des	  ac"vités	  

Guider	  les	  élèves	  dans	  la	  démarche	  d’inves"ga"on	  

Par3ciper	  ac"vement	  aux	  échanges	  de	  la	  classe	  

Participer à l’ASTEP, c’est le moyen de : 

Découvrir	  de	  façon	  pra"que	  les	  spécificités	  de	  l’enseignement	  primaire	  

Vivre	  une	  expérience	  citoyenne	  fructueuse	  

Enrichir	  ses	  connaissances	  scien"fiques	  en	  les	  ajustant	  à	  un	  contexte	  pédagogique	  

Contribuer	  à	  une	  science	  vivante,	  accessible	  et	  réelle	  
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	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  L'associa3on	  Cap	  de	  Vie	  a	  pour	  premier	  but	  de	  luHer	  contre	  le	  rejet	  social	  et	  la	  délinquance.	  
	  

	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Cap	  de	  vie	  est	  une	  associa"on	  d'entraide,	  des	  popula"ons	  en	  difficultés,	  en	  situa"on	  de	  précarité,	  en	  situa"on	  de	  handicap,	  

et	  de	  solidarité	  des	  orphelins.	  Elle	  luYe	  contre	  toutes	  formes	  de	  discrimina"ons.	  
	  
Elle	  a	  pour	  but	  de	  sensibiliser	  aux	  valeurs	  civiques	  et	  citoyennes,	  permeYant	  au	  plus	  grand	  nombre	  de	  par"ciper	  à	  des	  ac"ons	  de	  protec"on	  :des	  

milieux	  naturels,	  des	  personnes,	  de	  l’environnement	  et	  de	  l'habitat.	  
	  

Dans	  le	  cadre	  de	  voyages	  éduca"fs,	  d'ac"ons	  spécifiques,	  de	  conférences	  et	  ou	  de	  séjours	  en	  France	  et	  à	  l'étranger,	  l'associa"on	  propose	  de	  
par"r	  à	  la	  découverte	  des	  cultures	  en	  respectant	  leurs	  spécificités.	  Soit	  en	  loisir,	  soit	  par	  la	  créa"on	  de	  parcours	  de	  forma"ons	  qualifiants	  
ou	  diplômant,	  l'ac"on	  de	  l'associa"on	  doit	  permeYre	  de	  développer	  un	  sens	  pra"que	  et	  d'adapta"on,	  afin	  de	  concevoir	  des	  projets	  
personnels	  structurants	  et	  d'inser"on.	  	  

	  
Nos	  partenaires	  et	  les	  projets	  proposés:	  
	  
L'établissement	  publique	  d'inser3on	  de	  la	  défense	  (EPIDE)	  Public	  :	  18-‐25	  ans	  	  
-‐  Un	  accompagnement	  personnalisé	  (tutorat)(tutorat)	  

Le	  centre	  de	  préven3on	  et	  loisir	  jeunesse	  de	  la	  police	  na3onale	  (CPLJ	  police)	  Aubiers	  	  	  
Public	  :	  8-‐17	  ans	  	  
-‐  Accompagnement	  	  scolaire	  

Le	  Refuge	  Public	  :	  18-‐25	  ans	  	  
-‐  Théâtre	  afin	  de	  favoriser	  l'expression	  de	  soi	  	  

Associa3on	  Mémoires	  &	  Partage	  /	  Beneficial	  Art	  /	  Cap	  de	  Vie	  	  
-‐	  Programme	  de	  recherche	  :	  Préven"on	  de	  la	  radicalisa"on 

 
 

 

L'associa3on	  Cap	  de	  Vie	  vous	  
accompagne	  

	  
Ø 	  une	  forma3on	  de	  18	  heures	  à	  la	  
média3on	  sociale	  et	  à	  la	  prise	  en	  
compte	  des	  différents	  publics.	  	  
1) Cadre	  Juridique	  
2) Posi"onnement	  
3) Implica"on/	  Proposi"on	  
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1 
 

Définir un projet 
en partenariat 
avec l’association 
(représentant au 
moins 30H 
d’engagement) 
 

2 
 
Faire valider ce 
projet, dans le 
cadre de sa 
candidature à 
l’UE, par la 
responsable de 
l’UE 
 

 

3 A 
 
Mettre en œuvre 
son projet 
 

 

3 B 
 
Suivre les 
formations 
proposées par le 
BVE ou les 
associations 
partenaires 
 
 

4 
 
Remettre un 
rapport écrit et 
soutenir son 
engagement à 
l’oral 
 
 

19 
octobre 

Début-
mi mai 

Début novembre – fin avril Année  
2015-16 

Fin 
septembre 
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➔ Modalités	  de	  contrôle	  des	  connaissances	  :	  	  
	  
	  
•  Contrôle	  con"nu	  -‐	  Inves"ssement	  personnel	  –	  coeff.	  0.5	  
•  Rapport	  écrit	  –	  coeff.	  0.25	  
•  Soutenance	  orale	  début/fin	  mai	  –	  coeff.	  0.25	  
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➔ Responsable	  de	  l’UE:	  isabelle.rondot@u-‐bordeaux.fr	  

➔ Associa"ons	  étudiantes	  de	  l’UB:	  Bureau	  de	  la	  Vie	  
Etudiante,	  hall	  du	  Bât.	  A22,	  
lucie.ouvrard@u-‐bordeaux.fr	  

	  

➔ Associa"ons	  partenaires	  
•  Zup	  de	  Co:	  fanny@zupdeco.org	  /	  06.01.92.66.37	  
•  AFEV: pole.bordeaux@afev.org /,05 56 32 94 67 	  
•  Les	  pe"ts	  débs:	  33@lespetitsdebrouillards.org / 05 

56 52 30 35 	  
•  La	  main	  à	  la	  pâte:	  valerie.mayo@u-‐bordeaux.fr	  
•  Cap	  de	  vie:	  cdv.jonathan@hotmail.fr	  
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 


