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* 1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

e 2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. UAnalyse du cycle de vie (ACV)

5. UACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
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* Découverte de la base de données Agribalyse pour 'ACV des produits alimentaires

* ACV et éco-score d’un produit alimentaire






Les impacts des activites humaines

= P-AT

Impact des activités « Affluence » Technologie

humaines sur Population = ¢ Rlchesse = Impact pour
’environnement en biens » la production
des biens
Ex. kg CO, eq Nbre habitants Biens/habitant kg CO, eq/Biens
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Les impacts des activites humaines

Challenge :
Diminuer 'impact

Impact des activités
humaines sur
I’environnement



Les impacts des activites humaines

I Challenge :
Diminuer I'impact
Impact des activités Quels impa Cts ?

humaines sur
I’environnement

Raréfaction des ressources naturelles Pollutions

= 3 & D




Impact environnemental ?

* Toute modification de I'environnement, négative ou bénéfique, résultant totalement ou
partiellement des activités, produits ou services d'un organisme (Source : ISO 14001 - Systemes de
management environnemental)

D’une cause anthropique ...
... a un effet environnemental




Impact environnemental

* Ecosphére : ensemble biosphere / lithosphére / atmosphére / hydrosphere
* Technosphere : ensemble des activités et interventions anthropiques



I Challenge :
Diminuer I'impact
Impact des activités Quels impa Cts ?

humaines sur
I’environnement

Raréfaction des ressources naturelles Pollutions

= 3 & D




Principaux defis environnementaux des filieres alimentaires

Gestion de I'énergie

Changement climatique

Gestion de I'eau

Pollution et appauvrissement des sols

Pollution plastique
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Introduction

« Celui qui croit que la croissance peut étre infinie dans un monde fini est soit un fou, soit un
économiste »
Kenneth Boulding (1910-1993), président de 'American Economic Association
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Classification des ressources naturelles

Atmosphere

Energie solaire
—p Energie éolienne
Air

Hydrosphere

1 8
-
-

]

Biomasse

Ressources en eau
Energie marémotrice

Energie géothermique

Ressources
minérales:
Fossiles
Métalliques
Autres

-
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Services rendus par les ressources naturelles
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Bien étre humain
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Qu’est ce que I'énergie ?
* énergie est une grandeur physique qui quantifie un changement d’état d’un systeme

e Diverses formes d’énergie :
— Modification de température (énergie thermique)
— Modification de vitesse (énergie cinétique)
— Modification de la composition chimique (énergie chimique, combustion)
— Modification de la distance entre 2 corps qui s’attirent ou se repoussent ; de la position d’un
corps dans un champ (énergie potentielle)
— Modification de la composition atomique (énergie nucléaire)

* Propriétés
— L'énergie peut se transmettre d’un systeme a un autre
— Lénergie peut se transformer en changeant de nature

Stockée dans la pile & calorifique

c o i ] _ Energie lumineuse
Energie chimique Energie électrique H 8 J
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Premier principe de la thermodynamique

* L'énergie se conserve !
— L'énergie totale d’un systeme isolé est constante au cours du temps
— On ne peut donc pas « produire » de I'énergie mais juste la transformer
— L'Homme ne fait que transformer une énergie « trouvée » dans la nature en une autre forme
d’énergie

* Exemple centrale thermoélectrique

Combustible -
(trouvé dans la nature) |

— 30% Energie éIectrique

70% Energie thermique
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Deuxieme principe de la thermodynamique

* Toute transformation d'un systeme thermodynamique s'effectue avec augmentation du désordre
global => Création d’entropie
* ||y a donc « dispersion » de I'énergie

Combustible -
(trouvé dans la nature)

* 'énergie contenue dans le combustible se dissipe en énergie thermique (chaleur) qui est inutilisable

— 30% Energie électrique

70% Energie thermique (pertes)
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Les unités de 'énergie

* 'unité de mesure du Systeme International est le Joule (J)

— Associé a I'énergie cinétique Ec= 145 m VZ
/ N T [m.s1]
[J] [kg]

e Autre unité usuelle :
— Un joule est I'énergie fournie par une puissance de 1 watt pendant une seconde

= 1 joule =1 Ws (Watt.seconde)

E=P.t
U1 W] [s]

= 3,6 MJ =1kWh
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Les unités de 'énergie

Unités Equiv. Joule Signification physique

Electron-Volt 1,6.10-'7 | Energie cinétique acquise par un électron (q = 1,6.10-
(eV) |9 C) soumis a un potentiel de 1V

Calorie (cal) 4,184 | Quantité de chaleur a fournir a | g d’eau pour élever

sa température de |°C (sous | atmosphere)

kiloWattheure 3,6M] Quantité d’énergie fournie ou consommeée durant |h
(kWh) par une machine de puissance |kW
Tonne équivalent 41,7 GJ Quantité d’énergie contenue dans | tonne de pétrole

pétrole (tep) brut
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Quelques ordres de grandeur

Radiateur électrique puissance =1 kW

Consomme 1 kWh d’énergie en une heure

Eolienne puissance=1a 10 MW

Produit 1 a 10 MWh d’énergie en une heure

Tranche centrale puissance =1 GW

Produit 1 GWh d’énergie en une heure
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Sources d’énergie primaire

Flux renouvelables

Short-wave Direct
radiation reflection
52,000 TW

(30%) %

Direct conversion to heat 78,000 TW (45%) ‘
Energie solaire et ses derivés : énergie éolienne, énergie s, :> ;f’“:w:‘::;"s‘:;‘:’ﬂ‘;f
hydraulique, biomasse, etc. 73000 T W 0 TW 2%
Energie géothermique (provenant du centre de la Terre) - 3T
Energie marémotrice (provenant de l'interaction hot springs 03TW
gravitationnelle terre-lune-soleil) S contiscan 2 )

 'énergie renouvelable correspond a toute forme d’énergie qui se reconstitue par des
processus naturels a un rythme égal ou supérieur a son taux d’utilisation

Long-wave
radiation
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Sources d’énergie primaire

* Stocks non renouvelables

* Energies fossiles (charbon, pétrole, gaz naturel)
* Energies fissiles (uranium, ...)

Minerai d’uranium (Uranite) Charbon Gaz naturel

i il 4

4011

\ J

| |

Formé il y a des milliards Issus de la décomposition de matiére organique (organismes marins
d’années au sein des étoiles pour le pétrole&gaz, végétaux pour le charbon)
Ne se reforme pas 10%"¢ de millions d’années a se former !
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Classification des ressources naturelles

Energie solaire

o)
S
3
| A —p Energie éolienne i) /
- O

Atmosphere Alr @)

v
_ Biomasse 8-

Energie marémotrice s
S’

Ressources en eau O 0 /

Energie géothermique

Ressources
Hydrosphere = minérales:
| - Fossiles X
e ——— iy - 3 stalli 22
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Les sources d’énergie jusqu’au 18me sjecle

* Jusqu’au 18%me sjécle, les ressources naturelles utilisées pour I'Energie par ’THomme étaient presque
exclusivement renouvelables

“ Biomasse
Force humaine et animale
® Tourbe

¥ Hydraulique et éolien

-

15%
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Les révolutions industrielles

« 19eme gjécle : révolutions industrielles

» Invention de la machine a vapeur

» Utilisation accrue de charbon (grande capacité énergétique) pour alimenter ces machines

» Passage d’une société agraire et artisanale a une société industrielle, grace aux énergies fossiles
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L’évolution des sources d’énergie depuis le 19¢™e sjecle

* Evolution de la consommation d’énergie mondiale ?
* Quelle ressources naturelles ?

Consommation mondiale d'énergie 1650-2012
(Sources : BP, IEPE, EFI, compléments BCO2 Ing.)

14

13

12

i . 2 11

Les énergies employées vers 1750 :

| -
‘- ¥ Biomasse I
Force humaine et animale E
15% a
2 ® Tourbe o
¥ Hydraulique et éolien ﬁ
4]
E

—
foe O 2 MWk OO~N®©OO
S
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B Biomasse B Charbon MPéfrole | Gaz MHydraulique © Mucléaire B Autres EnR www.bcol fr



Energie et croissance économique

* Corrélation entre croissance économique et consommation d’énergie

- - " - - -
[ Evolution du PIB dans le monde ] [ Consommation d’énergie primaire vs. PIB ]
45 000 000 %0 000
w 3% par an pour I'éternité ? 2018
% 40 000 000 : 80000 -".‘.\
: . £ 70000 ,»-"‘:-
E 35 000 000 . ; E -'fc'-}
- =7 _,.‘l"‘-
% i DEbUt dES : r 8 60000 a
1 combustibles fossiles ! 0% g
S 25000 000 a3 e
= : st
S 20000 000 | § oo g
E i £ 2 30000 ' tia
= ! £3 R
£ 15000 000 g & o
; E 20000 15515. W
& 10000 000 P 1800 ans avec I M
< an ns . .
2 5000000 cmiss::a presque pas de . Shift project
= Ccroissance Sh, t ro 'Ect
Ie f proj 3 000 5 000 7000 2000 11 000 13 004 15000
] _m— T L L}
0 500 1000 1500 2000 2500 Evalutian du PIBE Mandial (Md5 canstants 2010)

Year

Plus on crée de valeur, plus on utilise d’énergie : I'énergie est a la base de toute production L



L'Energie en France

e Connaissez vous le mix énergétique Francais ?
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Mix énergétique en France et dans le Monde

| Consommation d’énergie primaire |

Dans le monde En France

m Pétrole
%w, m Charbon
m Gaz naturel

14,28 Gtep m Nucléaire 245 Mtep

en 2019 en 2019 ~———

m Biomasse

m Hydroélectricité ¢

Solaire, eolien, géothermie

» 81% d’énergies fossiles » 47% d’énergies fossiles
» 14% d’EnR » 12% d’EnR 28



Mix électrique en France et dans le Monde

Dans le monde

Nucléaire
10,1 % (2 710,4 TWh)

Hydraulique ——
16,2 % (4 325,1 TWh)

2,38 Gtep

en 2019

Autres ENR s
7.4 % (1 978 TWh)

Biogaz et déchets -
24% (637,2 TWh
dont renouvelable 518,5 TWh) SDES
International Energy Agency (IEA)
Thermique
a flamme

63,9% (17 093,5 TWh)

En France

Thermique a flamme
7.9% (42,6 TWh) >

Hydraulique ==

11.2 % (60 TWh)
FOlien m— 46,2 Mtep
6.3 % (34,1 TWh) en 2019
Solaire @~

2.2% (11,6 TWh) /

Bioénergies
1.8 % (9,9 TWh

dont renouvelables 7,7 TWh) SDES

Nucléaire
70,6 % (379,5 TWh)

JLI
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Le mix électrique francais en direct

* https://www.rte-france.com/eco2mix/la-production-delectricite-par-filiere#

éCO,mix - La production d'électricité par filiere ®

PERIODE

21/09/2021 au 28/09/2021 v @ @

Import E Fioul . Charbon @ Gaz @ Hydraulique Nucléaire (&8 Solaire Eolien (©F Bioénergies Z%= Pompage Export

133ww 1031vw  960mw 4193uw 37250mw  1674mw  1441ww  784uw 374uw 4901mw

B B Fou

“F Bioénergies

@ Hydraulique

. Nucléaire
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Pic pétrolier ?

* Le pic de Hubbert

— Prédiction de I'évolution des productions de ressources pétrolieres: décroissance

—  Pic pétrolier en train d’étre dépassé

10

Milliards de barils par an

PRODUCTION PETROLIERE ANNUELLE
PAR REGION ET PAR TYPE D’HYDROCARBURE

1930 1940 1950 1960 1970 1980 1090 2000 2010 2020 M0 M40 2050
Pétrole conventionnel Pétrole non-conventionnel
EtatsLnis B Fatrale lourd
I Europe B Eaux profondes
Fussie O Zones polaires
Autres B zaz liquides annexes

M Prache-arient

Source : Aszaciation pour I'Etude du pic mondial de la production pétroliére
[ASPO) Estimations 2003, Infographie : Réseau Woltaire
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Réserves et ressources ultimes ?

Ressources « ultimes »

o= P N
Reéserves
« déduites » (*) :
5 Potentiel
Reserves base : géologique
Ressourcesdémontrées, identifié mais
Dimension mais (encore) non non exploré Potentiel

économique exploitables _ géologique
économiquement non identifié

- Dimension
Réserve: technique

Dimension
geéologique



Réserves prouvees

Ressource naturelle
2019

Pétrole (Gt)

Charbon (Gt)

2019

Gaz (Gm3)

Uranium (kt)

Ressource naturelle
2009

Pétrole (Gt)

Charbon (Gt)

2009

Gaz (Gm3)

Réserves prouvées

244,6
1069
198,8

5487

Réserves prouvées

216
861
170.5

Production annuelle

4,5
8,1
4,0

59

Production annuelle

3.9
7.1
2.93

=> Extension des réserves prouvées avec le temps

Réserves /Production
(années)

54,3
132
49,7

78

Réserves /Production
(années)

55.4
121.3
58.2

Source: British Petroleum
Statistical Review of World Energy
2020 | 69t edition
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Un scénario futur avec 100% d’EnR est il possible ?

La démarche négaWatt©

Ny iohises ﬂﬂ 0@ A s o, m@

efficacutt diminutiol
#| | Il
rgmul/dﬂ(" les “—-

Prioriser les besoins essentiels

w0 m am - SN S ﬁ? ml I

1

O

Privilégier les énergies renouvelables

ki

18 000 3000

’:":‘a;'
00
A0

¢

O

foOMmo hoocnin

= -Goi II L2

% 2R (e
\ L J 200

150 i '
[ 100 b ; i e
méthanisaiio“ 50 £z P
l 0 - = =
e 3 biomasse - ia photo-
\biogaz solide et WD voltaique
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Un scénario futur avec 100% d’EnR est il possible ?

Evolution de la consommation d’énergie primaire

—— eeee
" dans les scénarios tendanciel et négaWatt, entre 2015 et 2050 > XXxx] Q
™w { )
050
Scénari ;
2500 10 tendancie|
?
2000 , Sobriété
Energies v
fossiles Réduction
et nucléaire de la consommation
1500 d’'énergie ;
2  Efficacité
1000 )
\""i_'__l_;/'o
500 '3 Renouvelables @
0 l
2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
mm Charbon w  Renouvelables électriques Efficacité = === Scénario tendanciel :
T o Blosisiiiie , scénario de poursuite des
_ 8 ww  Sobriété tendances actuellement observées
Gaz fossile W= Autres renouvelables sans nouvelles politiques et mesures
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Principaux defis environnementaux des filieres alimentaires

Gestion de I'énergie

Changement climatique

Gestion de I'eau

Pollution et appauvrissement des sols

Pollution plastique
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I Challenge :
Diminuer I'impact
Impact des activités Quels impa Cts ?

humaines sur
I’environnement

Raréfaction des ressources naturelles Pollutions

= 3 & =D




Principaux défis environnementaux des filieres alimentaires

e Changement climatique

Total annual anthropogenic GHG emissions by gases 1970-2010

(3

=]

GHG emissions (GtCO,-eqfyr)
= =]

1970 1975 1980 1985

1990
Year

1995 2000 2005

2010

Greenhouse gas emissions by economic sectors

Electricity
and heat production o
25% 1.4%
1%
o — Industry
eEa 1%
— Transport
Transport Total: 49 Gt CO,-eq 0.3%
14% —— (2010)
2% —— Buildings
12%
Other _,.]
9.6% AFOLU
0.87%
Direct GHG emissions Indirect CO, emissions
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Quelgques consequences des emissions de GES

Hausse du Déplacement
niveau des mers des populations
. Effet de serre :
Emission .
y e Augmentation
d’origine Hausse des Perte de
. du forcage , '
anthropique L températures rendement de
(e.q. CO,) radiatif de N ficol
e 'atmosphére ZONEs agricoles
et malnutrition
o o _ Modification des
Cause Modifications de mécanismes environnementaux précipitations,

(impaCtS) Observed ne in surfaj:teerature 191—2012 a ug m e ntatio N d u ’

stress hydrique Perte d’habitat
des écosystémes
aquatiques

Effet final = 39
Dommage

S S—— — — —— ]
-06 04 02 0 02 04 06 08 10 125 15 175 25
(°C)



Objectif « limiter le réchauffement a +1.5°C »

* COP 21 : Accord du 12 décembre 2015
— Objectif de limiter 'augmentation de la température a 2°C (efforts pour
1,5°C)
— Emissions de GES devront atteindre un pic aussi vite que possible

— Un accord juridiqguement contraignant (« Developed country shall
provide financial resources »)

Conférence des Nations unies
sur les changements climatiques

COP21/CMP11
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Objectif : limiter le réchauffement a 1,5°C

Rapport 2018 du GIEC « Global warming of 1.5°C »

— Objectif : Limiter a 1.5°C 'augmentation de la température
— Comment:

2020:58 x 107t CO, eq/ year
2050: neutralité carbone = 15 x 10%t CO, eq /year

U

2t COZ €( / an/ personne en 2050

U

ipcc

n climate change

Global Warmlng of1 5 C

An IPCC Special Report on the impacts of global

(we 1Xwa i<wae il
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Les scénarios et objectifs d’emissions de CO,

701 (¥)

60 -

20 -

: 2010-Policies scenario

Current policy scenario
® Unconditional NDC scenario
Conditional NDC scenario

10+

0
20710

| I I I
2020 2030 2040 2050
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Comptabilite carbone

Différents noms pour comptabiliser nos émissions de gaz a effet de serre :

Bilan des émissions de GES
Bilan carbone ® (marque déposée faisant référence a un outil/méthodologie francaise)
Empreinte carbone

—> Pour un méme but = Comptabiliser 'ensemble des émissions de gaz a effet de serre générés par :
= Un produit ou un service
— Une entreprise
— Un citoyen
— Un pays, ...

Unité : kg CO, éq (ou t CO, éq, ou Gt CO, éq)...
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U'empreinte carbone d’un francais

* Evaluer son empreinte carbone personnelle : httpS//n OsgeSteSC“mat.fr/

nos
GEstes

climat

Connaissez-vous votre empreinte sur le climat ?

| —

FAIRE LE TEST
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https://nosgestesclimat.fr/

Empreinte carbone de I'alimentation en France

£y carboned (o) MY
Empreinte carbone moyenne
en France en 2019

Autres
270 kg

2500

2000 Poisson - 120 kg
Fruits et légumes Déchets, eau - 120 kg
2 =L Electricité
c 160 kg
3
5 1500
[+ 13
Y
g Autres
oy 270 kg
(§] Sport, culture
o 1000 Infrastr
~ 200 kg
Santé
230 kg
500 Enseignement
300 kg
. . . . Administration
Voiture Viande Gaz et fioul Maison ot défense
0 2030 kg 920 kg 1180 kg 530 kg 3M0kg
Je me déplace Je mange Je me loge Jachéte Dépense publique
2650 kg 2350 kg 1900 kg 1600 kg 1400 kg
CO.eq/personne CQO.eq/personne CO,eqg/personne CO.eq/personne CQO.eq/personne

Gaz inclus : CO2 (hors UTCATF France), CH4, N20, HFC, S5F6, PFC, H;0 (trainées de condensation).
Source : MyCO2 par Carbone 4 d'aprés le ministére de |a Transition écologigque, le Haut Conseil pour |e Climat et CITEPA.



Empreinte carbone de menus

40.0

35.0 r

30.0

250

greenhouse impact 200 |
(kg CO2-eq/kg produce or
bone free meat)

15.0
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Empreinte carbone des aliments

* Pourquoi une telle hiérarchie ?

10 protéines végetales

1 protéine animale
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Empreinte carbone des aliments

* Contribution de I'empreinte carbone d’un produit alimentaire par étape du cycle de vie

Transport/Stockage des

il

= N L& e %

Fabrication du produit

Garnett (2008)



Comment sommer les gaz a effet de serre pour obtenir des CO, eq ?

* Les émissions anthropiques principales de gaz a effet de serre
— CO, : combustion d’énergie fossile, déforestation L\




Comment sommer les gaz a effet de serre pour obtenir des CO, eq

?

e Calculé a partir du forcage radiatif résiduel

e Valeurs pour une émission d’ 1Gt de GES :

Forgage radiatif

résiduel (W/m?)

10—1 E— e Cwm £ | e

1072

10-31-

1074}

10-5 |-

HFC152q

CO;

10~

10—7 —

10-8

0.1

1.0

Forcage radiatif résiduel  Fonction de dégradation

r : gaz de référence = CO,

TH : durée d’intégration = 100 ans
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Potentiels de rechauffement globaux

Concentrations atmosphériques en volume, durée de séjour et potentiel de réchauffement
des principaux gaz a effet de serre

AT T formule E?ncentr:r:tim; 1 cuncentra:iznn durée de Tsg’jcﬂur 1 PRG -,
preindustrielle actuelle (ans) a 100 ans
vapeur d'eau H-0 3 %o 3 %o ~0,02 (1-2 semaines) ns
dioxyde de carbone COs 280 ppm 396 ppr'nEJ 100" 1
meéthane CHgy 0,6a0,7 ppm 1,8 ppm 12"7 25
protoxyde d'azote N,O 0270 ppm | 0,327 ppm " 114 298
dichlorodifluorométhane (CFC-12)| CCl,F, 0 0,52 ppb 100 10 900
chlorodifluorométhane (HCFC-22) | CHCIF, 0 0,105 ppb 12 1810
tétrafluorométhane” * CFy4 0 0,070 ppb 50 000 7 390
hexafluorure de soufre SFg 0 0,008 ppb 3 200 22 800

Source : IPCC 2007



Exemple pour sommer des GES

Quel est I'empreinte
carbone de ma viande en
considérant les 3 GES ?

1 kg de viande
bovine

15 kgCO, eq/kg de

boeuf
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Facteurs d’émission

Comment connaitre les émissions de GES de toutes nos activités ?!!

e Pour une activité humaine, il n’est généralement pas possible de procéder a une mesure directe

On utilise des bases de données renseignant les émissions de GES pour des activités précises

Un facteur d’émission désigne la grandeur qui permet de convertir les données d’activités (e.g., litre

d’essence, kWh, tonnes d’acier, etc.) en émissions kgCO, équivalent
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Analyse du cycle de vie

* Comment sont calculés ces facteurs d’émission ?

* A partir d'une méthodologie de référence et normalisée : 'Analyse du Cycle de Vie (ACV)

N e~
Enfouissement %
S \‘ Valorisation i"r’?
Valorisa tion \\ 1 matiere

Extraction

bisq

Fabrication

Fin de vie

.;

Transport

Utilisation

Multi - étapes

-
&™ Essence vs Bioéthanol
¢ |

Changement _ g
climatique |
¢ |

de l'eau
o=
¢ |
0% 20%

m Extraction m Fabrication H Transport

40% 60% 80% 100%

m Utilisation H Fin de vie

Multi - criteres 54



Quelques défis environnementaux des filieres alimentaires

Prélévements d'eau par secteur (Monde, 2007)

Gestion de I'énergie

Changement climatique

Gestion de l'eau

Pollution et appauvrissement des sols

Pollution plastique
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Empreinte eau des aliments

74 litre for a glass of 250 ml

1259 litre per pizza 822 litre’kg

3178 litre/kg

15415 litre/kg

85% green, 6% blue, 9% grey

68% green, 16% blue, 15% grey

76% green, 14% blue, 10% grey

85% green, 8% blue. 7% grey

94% green, 4% blue, 3% grey

LR RN Y

s 2]

R
esse
eocce
csce
ssce
sesce
ssasse
ccce
ssce
csse
eoce
csae
esse
escce
sssen
ecccee
ERas 21
sssces

*00ccs0009000000
©999999999293000

€eccccccccscscccee
essssssssssssses
eccccscscscccscssccee

56

<
—
o
3
+—
[J]
P
+—
c
=
o
+—
(e}
(@]
[T
—
(&)
-
=
@
8]
—_
>
(e}
(%]




Quelques défis environnementaux des filieres alimentaires

Gestion de I'énergie

Changement climatique

Gestion de I'eau

Pollution et appauvrissement des sols

Pollution plastique
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Impacts de |'agriculture

e Cause:

Mode de production agricole intensif pour augmenter les rendements

=> De |0 quintaux/hectare a 50-100 quintaux/hectare

Meécanisation (notamment pour le labour)

Engrais chimiques (Azote, Phosphore, Potassium) pour « doper » les plantes
Pesticides

* Herbicides (contre les adventices)

* Fongicides (contre les champignons)

* Insecticides

Déforestation




Impacts de |'agriculture

* Conséquences sur I'environnement :
— Utilisation d’intrants (engrais, pesticides) en exces
— Labour excessif
—> Eutrophisation des milieux, (eco)-toxicité des pesticides
—> Baisse de la qualité des sols

— Contribution au réchauffement climatique

— Utilisation d’eau d’irrigation accrue
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Quelques défis environnementaux des filieres alimentaires

Gestion de I'énergie

Changement climatique

Gestion de l'eau

Pollution et appauvrissement des sols

Pollution plastique
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Problématique des emballages

TODAY, PLASTIC PACKAGING MATERIAL FLOWS ARE LARGELY LINEAR

8% CASCADED
RECYCLING?

4% PROCESS
LOSSES

2% CLOSED-LOOP
RECYCLING'

WORLD ECONOMIC FORUM, ELLEN MACARTHUR FOUNDATION, MCKINSEY & COMPANY,
A NEW PLASTICS ECONOMY: RETHINKING THE FUTURE OF PLASTICS (2016)
ELLENMACARTHURFOUNDATION.ORG/PUBLICATIONS

ELLEN
MACARTHUR
FOUNDATION
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Emballages

. . PLASTIC PACKAGING IS PRESENT THROUGHOUT
Plastiques OUR EVERYDAY LIFE

Water and soft drink bottles, salad domes,
biscuit trays, salad dressing and peanut
butter containers

Milk bottles, freezer bags, dip tubs, crinkly shopping
bags, ice cream containers, juice bottles, shampoo,
chemical and detergent bottles

Cosmetic containers, commercial cling wrap

Squeeze bottles, cling wrap, shrink wrap,
rubbish bags

Microwave dishes, ice cream tubs, potato chip
bags, and dip tubs

water station cups, plastic cutlery,
imitation “crystal glassware”, video cases

Foamed polystyrene hot drink cups, hamburger
take-away clamshells, foamed meat trays,
protective packaging for fragile items

Water cooler bottles, flexible films,
multi-material packaging

WORLD ECONOMIC FORUM, ELLEN MACARTHUR FOUNDATION, MCKINSEY & COMPANY,
A NEW PLASTICS ECONOMY: RETHINKING THE FUTURE OF PLASTICS (2016)
ELLENMACARTHURFOUNDATION.ORG/PUBLICATIONS EngNNDx%cO%RTHUR




Au menu

Cours

1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. Analyse du cycle de vie (ACV)

5. ACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
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Les leviers pour diminuer les impacts

Impact des activités Afflugnce Technologie
humaines sur Population = «Richesse  =Impact pour
'environnement en terme de la production
biens » des biens
Ex. kg eq CO, Nbre habitants Biens/habitant kg CO, eq/bien

oy

T 1 ; e

1 i}



La technologie au service de I'environnement ?

* Approche « end-of-pipe » = curative
— Traitement des déchets, STEP, dépollution des sols, ... mais a quel prix « environnemental »

— Transfert d’'impacts

e Approche « éco-conception » = préventive -
o . ﬁr_}ﬁn
— Image globale du cycle de vie d’un produit L e v
R J @ ] Tamilras ot Snedgis
— Eviter les transferts d’impacts i" €I ¢
R

* Nécessité d’intégrer et coordonner les deux approches (approches globales + locales)
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L'éco-conception

L'éco-conception est le nom donné aux domaines de la R&D et de I'ingénierie technique visant la production de
biens de consommation concgus - des 'amont - pour limiter leurs impacts environnementaux*.

* L'approche est supposée globale avec la prise en compte de tout le cycle de vie du produit et de tous les critéres
environnementaux

e i
«»/ o= ¥ WZ
\ ¥ Yy 25 ‘,"4 2
|-* J‘ o'oc'o f

‘ Transformation y

- /7
Ferme agricole

/

q —¥

/) Ve e
}// [Y[LE UE VIE Emballes S
// & Logistique

Formulation
de la RECETTE

]

Préparation
\ & Dégustation

Fin de vie
& Gaspillages



Conception « classique »

Attente des
clients

Faisabilité
technique

Conception de

produits

Maitrise des
colts
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Eco-conception

Attente des
clients

Faisabilité
technique

Conception de

produits durables
(eco-conception)

Maitrise des
colts

Criteres
environnementaux
et sociaux
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Enjeux pour une entreprise agro-alimentaire

* Gagner en compétitivité
— Réduction des co(ts (via la connaissance et I'optimisation des flux de matieres et d’énergie)
— Stimuler I'innovation et la créativité
— Pénétrer de nouveaux marchés, avantage concurrentiel (démarche de différentiation)
— Exigence des intermédiaires (clients, fournisseurs)

* Meilleure attractivité de I'entreprise, meilleure image, sens des responsabilités sociétales
et environnementales

* Anticipation de la réglementation européenne et francaise sur affichage environnemental,
emballages, etc.

69

Source : B. Perdreau, P. Thomas : L’éco-conception, 100Q pour comprendre et agir



Enjeux pour une entreprise agro-alimentaire

Freins

* Changements importants dans I'organisation
Besoin d’acquérir de nouvelles connaissances
Limites économiques de l'entreprise

Manque de temps et de moyens

Restrictions légales concernant la sécurité sanitaire des aliments
Les habitudes de consommation des clients

Complexité des outils et méthodes de la démarche d’EC
Acces difficile a I'information : manque de BDD

Source : B. Perdreau, P. Thomas : L’éco-conception, 100Q pour comprendre et agir
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Démarche classique d’éco-conception

Evaluation environnementale

/ d’une situation de référence -\

o : e e .
Identlfuer les e.njeux N q 1 o) Recherche de pistes
pour I'entreprise/ @; otEoevie: O :
Produit b d’éco-conception

rodui —_ -
b

Communication;
/ information

“%ﬂﬁ Aide a la décision

Evaluation
Environnementale 53¢ e o émfaqge%ﬁon
Comparative o TR

ACV
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Strategies d’éco-conception en agro-alimentaire

* Selon les étapes du cycle de vie ...

Fabrication du produit

=N D& D s
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Strategies d’éco-conception en agro-alimentaire

e Ci-apres quelques exemples génériques de stratégies
* Pour aller plus loin :

GUIDE d’Eco-Conception
Agroalimentaire oo

les [INGREDIENTE,

- Chatxdes sources protéigques, d'origing animals et vigétale
- Eabstinution d'us végéal par us autre
- Agriculture Bislegigus VE Conventtannslls,

- Rassource kalisatigus
12 RECETTE & I'ORCANIEZATION,
- ESaigomnahed
£ L § - Eumigances du cahar des chargss
Stratégies d'éco-conception & - Cholxuns a uct » gorion
- Approvislonnement des imgréduenes
L] L] - Meodss de conservation des imgrédients
En] eux environnementaux Les CAS PARTICULIERS,
Cas particubier des addinfs slimentaires
Cas particulier des édulcorants
Cas particulier de I'appreche ds ks Satided
Cas particulier des huiles vigitales
- Cas particubier de farnes
Les TENDANCES,
La tendance da la cuising maldculaire
Latendamoe du « fast mason »

V.2 Pratiques vertueuses a la ferme 158
V.3 Les processus de transformation 187
V.4 Les emballages 201
~ V.5 Lrutilization des produits. 202
u I I V.6 Limiter le gaspillage dans les industries agroalimentaires aemmmmmsisms s 208

éco-Conception

el Harogementdu Dycle de Vie

LELIVRE VERT DES INDUSTRIES
ALIMENTAIRES DE FRANCE

/

e S—

CLIMATIQUE

AN

POURLUTTER CONTRE
LE CHANGEMENT

r .T 100 ACTIONS ‘
)

i
o
——

—
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Eco-conception de la recette/matieres premieres

Recette avec le MOINS Recette avec le PLUS
d’impacts d’impacts

Production matieres $$$

Agriculture 4 Agriculture
biologique conventionnelle

premliéres

A4
Transport/Stockage des
Recette Recette
MlPS végétarienne carnée

Fabrication du produit Produits Produits

l frais surgelés
Produits en conserve

Emballage du produit Prise en compte Non prise en
saisonnalité saisonnalité

Distribution

locales ~- lointaines

Consommation

i Sans
additifs Av.e.c
Fin de vie de 'emballage additifs

/

Source : p6le Eco-conception



Eco-conception pour éviter les gaspillage

. dans les différentes étapes du cycle de vie :
* En France 1/3 de la nourriture n’est pas consommé mais pas jeté
—9 millions de tonnes / an
—137 kg/personne/an

= e
GASPILLAGE ET PERTES ALIMENTAIRES (en % de gaspillage au poids) .
....;’......'..........A..........0.........".......................‘................‘.....'.........:..0...........;
poissons Fruits et légumes Process ou Casse, Invendus, Restes de repas Déchets de
non désirés abimeés, trop petits, peu conditionnements rupture de la produits abimés jetés, produits préparation,
rejetés morts "présentables”, perte au champ défectueux... chaine du froid...  par les manipulations... périmés... restes de repas ,
et lors de la récolte... gestion des stocks..
" & HE 'Y ) %
v Y =L/ il' o @/
L 32% — e 21% — —14% l—33%
Au restaurant,

Péche Agriculture A la maison a la cantine

TRANSPORT 75

¥ PRODUCTION TRANSFORMATION ET STOCKAGE DISTRIBUTION CONSOMMATION



Eco-conception pour éviter les gaspillage

... dans les différentes étapes du cycle de vie :

Production matiéres
premieres

Transport/Stockage des
MPs

'

Fabrication du produit

'

Emballage du produit

'

Distribution

'

Consommation

v

Fin de vie de 'emballage

W —

o

A
@E

o ——

&
|

—>

Valoriser des sous-produits agricoles dans la recette

Eviter les pertes (déchets ultimes)
Valoriser les sous-produits du procédé

Eviter de perdre du produit a cause de |la forme de I'emballage
Redistribuer la nourriture encore propre via d’autres circuits

Prévoir emballage refermable, compartimentable
Clarté entre DLC/DLUO

Préciser emplacement de conservation

Possibilité de congélation

Possibilité d’utilisation des restes
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Impact des modes de transports

Mode de transport Emissions GES par t.km
(1 tonne transportée sur

1km) — gCO, eq/tkm

Production matieres

premieres
! . . .
Transport/Stockage des .00_3 Camion diesel (min-max) 100 - 400
MPs 1o }
Fabricationdu produit b Petit camion électrique 60
|
Emballage du produit gl];_ Train France (moyenne) 10

v

Distribution I Avion Monde (min-max) 600 - 3500
|

A 4

— @ Maritime (porte container) 10-20

Fin de vie de 'emballage @ Fluvial France 10-50




Eco-conception en phase de production

Energie

Production matiéeres ¢ Comportement des Hommes
premiéeres

Transport/Stockage des * Eco-conduite des installations

MPs
‘ * Utiliser des procédés sobres en énergie (chaudiére a haut rendement)
Fabrication du produit %
] * Optimiser les besoins de chaleur et de froid
Emba”ageld” alrerellh: — Exemples: barémes de cuisson, de pasteurisation, de stérilisation
Distribution * Source d’énergies alternatives:
' — Chaleur : chaudiere bois a haut rendement
Consommation
| — Electricite renouvelable : Panneaux solaires, etc.

Fin de vie de 'emballage
78



Optimisation énergétique: les opérations

* Les comportements des Hommes
— sensibiliser 'ensemble du personnel ayant un impact sur les consommations énergétiques au travers
par exemple d’'une campagne de formation ou de sensibilisation.
* Ex | :fermetures portes chambre froide
* Ex 2 :arréeter les équipements non utilisés

* |'éco-conduite des installations
— améliorer la planification de la production pour prendre en compte le facteur énergétique.
Ex : Limitation des marches a vide
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Optimisation énergétique: les technologies

* Optimisation technique
» améliorer les installations et équipements Ex : - réglage des bruleurs de chaudiere
» Remplacement de chaudiéres a faible rendement (par ex. par une chaudiére granulés bois a
haut rendement)
> Etc.

» Intégration énergétique
utiliser des sources d’énergie thermique non valorisées (chaleur fatale) dans 'usine
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Optimisation énergétique: les technologies

a MNundrivmaimnatrimam branliiiai i~

} Bilan thermique, en régime permanent d’un four a combustible

Pertes aux fumées
25a60%

. Pertes aux ouvertures
Combustible 5
@ 100% 3al0%
Chaleur utile

(comprend la chaleur utile
pour la transformation et celle
contenue dans le produit issu
du four) 20 2 40 %

Pertes des convoyeurs,
supports... 52 20%

Pertes aux parois 3 a 10%

(-
me

or|

consommation
de combustibles

chaleur
chaleur fatale
fatale / Valorisabl

chaleur utile
pour la production

chaleur fatale définitivement perdue

~.
\ ) chaleur fatale

valorisée
en externe

chaleur fatale récupérée
en interne (préchauffage,
autre procédé, remontée
du niveau thermique...)

chaleur fatale évitée (optimisation,
isolation, fermeture des portes...)

Les réseaux

/'> de chaleur

La production
d’électricité

Les actions

 d'efficacité
énergétique
sur site
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Eco-conception en phase de production

Eau
Production matieres * Limiter les utilisations d’eau (en entrée)
premiéres — Technologies économes en eau (dépend du secteur d’activité), ex:
Transport/Stockage des  Abattoir de volailles : plumage a la cire au lieu du plumage a I'eau
MPs * Charcuterie : cuisson vapeur plutot qu’en bains
¥ — Optimisation des nettoyages, exemples :
Fabrication du produit % * Réduire les délais production / nettoyage
l * Recyclage des eaux de ringage final en eaux de préringage
Emballage du produit * Limiter les pollutions d’eau (en sortie)
! — Diminution des pollutions :
Distribution * Reécupération des sous-produits/déchets contenus dans les eaux
! — Réutilisation et recyclage des eaux
T T T — Traitement des eaux usées sur site pour respecter la réglementation

v

Fin de vie de 'emballage o



Eco-conception en phase de production

Production matieres
premieres

Transport/Stockage des
MPs

Co-produits — déchets
* Eviter les déchets ultimes, valoriser les sous-produits
* Privilégier les valorisations a forte fonctionnalité :

v

Fabrication du produit
l

o=

Emballage du produit

'

Distribution

'

Consommation

'

Fin de vie de 'emballage

1. Valorisation matiere pour alimentation humaine

2. Valorisation matiere pour alimentation animale

3. Valorisation matiere a autre fonction non alimentaire (matériau,
compost.)

4. Valorisation énergétique (incinération)

5. Enfouissement (a réserver aux déchets ultimes)
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Eco-conception des emballages

ACTIONS

Effet
environnemental

Autres
bénéfices

Production matiéres
premieres

Transport/Stockage des
MPs

'

Fabrication du produit

v

Emballage du produit

4

Distribution

'

Fin de vie de 'emballage

Allégement

Optimisation du volume

Utilisation de matériau a
faible impact

Utilisation de matériau
qui peuvent étre
valorisés en fin de vie

Matiere recyclée
Matiere bio-sourcée
Etc.

Recyclable
Biodégradable /
Compostable
Réutilisable

Apposition des consignes de tri

Réduction des additifis (colles, encres, etc.)

Réduction d’utilisation de
ressources et réduction
des déchets

Réduction des impacts du
transport

Economie de ressources,
réduction des impacts lors
de leur fabrication

Réduction des impacts liés
au traitement des déchets
Nouvelle fonction du
packaging

Amélioration des gestes
de tri

Amélioration de la
recyclabilité

Réduction des
couts d’achats

Taxe eco-emballage
réduite

Réduction des
couts logistiques

Image de la marque

Image de la marque

Service rendu au
consommateur

Sobriété du produit

Résistance et
protection
insuffisante

Perte de visibilité
(marketing)

Allégation
erronée si filiere
inexistante



Recycle, recyclable, bio-sourcé, biodégradable ?!

* Matiere premiere recyclée
— Utiliser pour le packaging une matiere premiére qui a été recyclée. = I RECYCLEE
—  Attention une matiere recyclée n’est pas toujours recyclable

MATIERE

=> Pour certaines matieres (plastiques par exemple) il n’est pas possible de recycler a linfini
. . . I PENSEZ AU TRI|
* Matiere recyclable en fin de vie B
— Utiliser des matieres qui pourront étre recyclés en fin de vie, c’est-a-dire qu’une filiere de recyclage existe —
pour ces matériaux (voir slides suivantes)

* Matiere premiere bio-sourcée

—  Utiliser une matiére premiére qui a été produite a partir de matiére végétale : ex. le carton, des plastiques @
bio-sourcés (bio-PET, PLA, etc.)

—  Attention : un plastique bio-sourcé n’est pas forcément biodégradable, ni recyclable. Aussi, il peut générer
plus d’impact qu’un plastique petro-sourcé selon la ressource naturelle utilisée, et son mode de
production

* Matiere biodégradable en fin de vie

— Utiliser des matieres qui en fin de vie, sous l'action d'organismes vivants, peut se décomposer en éléments
divers, dépourvus d'effet dommageable sur le milieu naturel

— Ces matériaux sont en général bio-sourcés, peuvent se dégrader dans la nature sans impact, ou étre
composté, mais ne sont pas recyclable (en général)




Plus de déchets dans le bac de tri

Ce qui change a partir du 1¥ janvier dans le bac du tri sélectif

Eco-conception des emballages

B

A recycler
Recyclabilité des emballages, aujourd’hui : ZOCS Tous les petits cartons
— Plasti ques : ‘ Envrac, vidés, non lavés, [,
PET clair et foncé (bouteilles, flacons) sl =
Po/yethy/ene terephtalate Avjourdhui .

Tous les emballages
en métal
A O
( J@lm\

. . Tous les emballages
PE haute densité (bouteilles, flacons)

Polyéthyléne haute densité

Barquettes

PE basse densité (films souples) ) & ,
Polyéthyléne basse densité —L nnnnnnnn j
PVC, PS, PP Papiers

49"”"" du d'aluminium

Polyvynilchloride, Polystyréne, polypropyléne

f
partirdu
) 1 janvier 2023

En 2023: élargissement des consignes pour recyc Films plastique

86

| Emballagesde | |
; ' médicaments
Source : Bordeaux Métropole ) @ W,



Eco-conception des emballages

* Recyclabilité des emballages @
— Acier, aluminium

— Verre ‘
— Carton % &
B

— A condition gu’ils ne soient pas associés a d’autres éléments
— Test de recyclabilité : http://tree.citeo.com/

v @ Y
\ \

AAOROE

5

L
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Au menu

Cours

1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

e 2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. Analyse du cycle de vie (ACV)

5. ACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

e Affichages obligatoires ou réglementés

Etiquette énergie

= %rigérateurs‘ congélateurs, caves a vin, lave-vaisselle, lave-linge,
fours électriques ou gaz (meilleurs appareils : A+++) ;
seche-linge, téléviseurs (meilleurs appareils :A++) ;

Ule m h_ottes. lampes & LED (meilleurs produits : A+) ;

——— —— aspirateurs, lampes fluocopactes (meilleurs produits : A).

Symboles de danger

@ @ @ @ => Produits chimiques

Quelques exemples de symboles de danger : produit corrosif; sous pression,
inflammable, toxique, dangereux pour l'environnement.

[EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR"

1~

want de trier

&

LETRI
+ FACILE

LETRI
+ FACILE

Etiquette émissions dans
‘ air intérieur
=> Peinture, vernis, ...
! A+IA B C

[
2
?*' HE rﬁl @signe de tri + logo Trima

Séparez les éléments avant de trier => Tout emba”age
@\ LETRI gy (]
+ FACILE - B lﬁl
Séparez les éléments avant de trier
o
=+ § &
ETul TUBE ThI
Séparez les éléments avant de trier

Alimentation concernée
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

o Affichages réglementés : consigne de tri

* Dans le cadre de la responsabilité élargie du producteur, toute entreprise qui met sur le

marché francais des produits emballés doit contribuer financierement a un systeme
collectif de gestion des déchets (taxe eco-emballage)

@m0 F/ &

E’ @, <+ U F
@L:::z.u <+0 f{ &

a1}
Séparez les éléments avant de trier

B PENSEZ AU TRI

ENSEMBLE REDUISONS

LIMPACT ENVIRONNENENTAL
DES EMBALLAGES

CONSIGNE POUVANT VARIER LOCALEMENT
> WWW.CONSIGNESDETRLFR hd )

Oyl

Consigne de tri + logo Triman

=> Le placement de ces logos sur les
emballages permet d’avoir un
bonus sur la taxe eco-emballage
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

* Logos environnementaux publics

b ,‘/;:;"'E‘:\\ -‘f' .
/‘i;."‘ ;‘\ ... '.'
A ‘-.‘"{?5\.—\‘1& ; e Y ///
R N Ecolabel
Agriculture Agriculture Issus d'une Péche Durable etk b4
Biologique AB Biologique, exploitation (bientdt sur vos

logo francais  logo européen  de «Haute Valeur  produits de la mer) Ecolabel Européen Ange Bleu Ecolabel Nordique

Environr:‘r/rlzsentale». (Blue Angel) (Nordic Swan)

Alimentation Non — alimentaire : les éco-labels publics

=> garantissent une qualité attachée a un mode de
production plus respectueux de I'environnement et
du bien-étre animal.

Un écolabel doit répondre aux critéres suivants:

il respecte des exigences environnementales précises,

il prend en compte les impacts environnementaux (pollutions
de I'=au, de I'air, des sols, émissions de gaz a effet de serre....)
du produit tout au long de son cycle de vie,

pour I'élaboration du référentiel, plusieurs partenaires sont
associés: professionnels, associations de consommateurs, asso-
ciation de protection de I'environnement, les Pouvoirs publics,

les critéres du référentiel sont réguliérement revus pour
garantir les meilleurs produits du marché (performance d'usage 91
et performance environnementale),

les produits sont certifiés par un organisme indépendant qui
garantit la conformité du produit aux critéres du référentiel,



Etiquettes, logos et allégations environnementales

* Logos environnementaux privés avec référentiel

Fruits, |Produits | Viande, |Poissons,| Vin, | Sucre, | Autres
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

Agriculture Biologique:
AB et logo européen

Que veulent dire ces logos ?

Pas d'utilisation de produits chimiques de synthése (pesticides,

engrais, désherbants...),

sans utilisation dOGM,

rotation des cultures,

bien-étre animal (transport, conditions d'élevage, abattage...),

95% au moins des ingrédients issus de I'Agriculture Biologique
pour les produits transformes. ..

Ou trouver les produits? Grandes surfaces, commerces alimen-
taires de détail, magasins de produits biologiques, vente directe
du producteur au consommateur...

>

-

— : —_
‘#\) «lssus d'une exploitation de
=¥ Haute Valeur Environnementale »

' -
[
(f

Que veut dire cette mention ?

Pratiques agricoles limitant les impacts environnementaux sur
la faune, la flore et le milieu naturel,

conservation de la biodiversité, limitation des pesticides, gestion
des engrais et de lirmigation,

95% au moins des ingrédients issus d'exploitations de Haute
Valeur Environnementale pour les produits transformés. ..

Ou trouver les produits? Grandes surfaces, commerces alimen-
taires de détail, magasins de produits biologiques, vente directe
du producteur au consommateur...

Source: rapport ADEME — Les logos environnementaux sur les produits
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

Nature & Progres

NATLUIS
PROGRES

Que veut dire ce logo ?
Critéres du logo «Agriculture Biologique », avec en plus:

a_ménagements de l'exploitation agricole pour limiter la pollution de
I'environnement proche (nappes phréatiques, riviéres, champs. . .),

distance minimale entre I'exploitation agricole et des infrastruc-
tures polluantes (route, usine...),

50% au moins des fertilisants composés d'amendements a base
de végétaux...

Ou trouver les produits? Magasins de produits biologiques,
commerces alimentaires de détalil, vente directe du producteur
au consommateur.

@,‘cs}ﬁ Ecocert ESR

Que veut dire ce logo ?
Critéres du logo «Agriculture Biologique », avec en plus:

commerce équitable (échanges Nord-Sud, voir encadré),

cultures sous serres chauffées interdites (sauf par énergies renou-
velables),

biodiversité conservée au maximum (pas de défrichage par brilis. . .),

pratiques agricoles limitant les impacts environnementaux sur
la faune, la flore et le milieu naturel...

Ou trouver les produits? Grandes surfaces, commerces alimen-
taires de détail, magasins de produits biologiques.

Source: rapport ADEME — Les logos environnementaux sur les produits
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

@ Rainforest Alliance

Que veut dire ce logo ?

Commerce durable * (milieu tropical et subtropical),
interdiction d'utiliser des pesticides non autorisés,

évitement maximal des cultures transgéniques (introduction,
culture ou transformation),

p—ratique de la chasse, de la capture ou du trafic d'animaux
sauvages interdites. ..

Ou trouver les produits ? Grandes surfaces, commerces alimen-
taires de détail, magasins de produits biologiques.

* Le commerce durable ne garantit pas de prix minimum pour les produits mais
inclut le salaire minimum national, laccés aux soins médicaux, a I'éducation gratuite...

Fairtrade Max Havelaar

Que veut dire ce logo ?
Commerce équitable *¥,

limitation des pesticides chimiques,
sans utilisation d'OGM,

pratiques agricoles limitant les impacts environnementaux sur
la faune, |a flore et le milieu naturel...

Ou trouver les produits ? Grandes surfaces, commerces alimen-
taires de détail, magasins de produits biologiques.
** Le commerce équitable prévoit notamment un prix minimum garanti.
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

sC

Que veut dire ce logo ?

Pratiques de péche limitant les impacts environnementaux sur la
faune, la flore marines et les habitats de la faune marine,

p—as de surpéche ni de péche d'espéces en danger,
bonne gestion des stocks de poissons par la pécherie,

interdiction de moyens de péche destructeurs (poison,
dynamite...)...

Ou trouver les produits? Grandes surfaces, commerces alimen-
taires de détail, magasins de produits biologiques.

Source: rapport ADEME — Les logos environnementaux sur les produits
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

* Logos environnementaux privés sans référentiel
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Etiquettes, logos et allégations environnementales

* Logos hon environnementaux !!!

@ Point vert @ers Boucle papiers alu Aluminium il :: Acier Ez ﬁ':ffl;g}ﬁl y
PE- HDO

Logo des eco-organismes Identification des métaux ou des
Ex. eco-emballage ou EcoFolio, structures plastiques

chargées de financer et d’organiser la

gestion de certains déchets. Ces

pictogrammes ne signifient pas que le

produit est recyclable



Etiquettes, logos et allégations environnementales

e Affichage environnemental des produits
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Affichage environnemental

* Premiere expérimentation en 2011-2012 de I'affichage environnemental

— Objectifs :

— Consommateurs : intégrer le critere environnemental dans leur choix d’achat
— Entreprises : améliorer leurs produits en évaluant leur performance environnementale

— Méthode retenue : Analyse du cycle de vie

PERFORMANCE
ENVIRONNEMENTALE

POUR 1009 DEPRODUIT CONSOMME

Empreinte biodiversité
0,75m* do zone urbaine
pondam 1an

Le Groupe Aqualande

participe A Fexpérimentation nationale /\g—
33
3332

de mise Adisposition d'informations
initi¢e

emdronnementales
par le Grenelle Environnement.

POUR PLUS D'INFOS, RENDEZ-VOUS SUR :
2 www.developpement.-durable.gouv.fr/
experimentation-affichage

y |
e

(5K

AUT-ME

) § ﬁgﬁ } &6 km

m E‘%U}£15 s

.] ECOY 2,66 m?

. SYSTEMES

de biodiversité
fragilisée

Tous bes détails sur Je site
www.alfichage-environnemental-larose.fr
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Affichage environnemental

e 2020-2021 : FADEME relance une expérimentation sur l'affichage environnementale dans le secteur
alimentaire
— Quels indicateurs calculer (score unique, impacts ...) ?
— Quels formats d’affichage proposer ?
— Quelles sont les conditions de mise en ceuvre ?

https://www.ademe.fr/expertises/consommer-autrement/passer-a-laction/reconnaitre-produit-plus-respectueux-lenvironnement/dossier/laffichage-
environnemental/affichage-environnemental-secteur-alimentaire-experimentation-20202021
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Affichage environnemental

* Loi anti-gaspillage pour une économie circulaire (2020)

e Article |5:
3. METTRE AU POINT UNE METHODOLOGIE

OBLIGATOIRE POUR L'AFFICHAGE
ENVIRONNEMENTAL

Ce qui va changer

Les acteurs du secteur devront travailler avec I'Ademe a la création d'un
affichage environnemental ou social pour I'ensemble de la filiere. Les deux
premiers secteurs visés a court terme sont le textile et les produits
alimentaires. Cela permettra au consommateur d'identifier rapidement les
produits les plus responsables et de faire son choix en connaissance de

cause.

Quand ?
Dés promulgation de la loi.
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Agribalyse

* Le programme AGRIBALYSE® fournit une base de donnees et un dispositif de référence pour
I'analyse environnementale des produits alimentaires.

* Les données sont fondées sur la méthode de I’Analyse du Cycle de Vie (ACV).

* Cette methode fournit des indicateurs d’impacts environnementaux des produits, incluant
toutes les étapes intervenant dans la fabrication des produits (du champ a I'assiette) et prenant
en compte differents enjeux environnementaux (climat, eau, air; sol...).

* Dans sa nouvelle version (2020), la base de données contient des données sur environ 200
productions agricoles et 2 500 aliments préts a consommer.

* https://doc.agribalyse.fr/documentation/
* https://agribalyse.ademe.fr/app
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Eco-score

PROCESS

LE MAGAZINE DES NDUSTRIELS

EUSINENOUVELLE Secteurs v Obsessions ~ Opinions v Régions v Vidéos & Podcasts v Q @

RECHERCHE ~ MAGAZINE  NEWSLETTE

m Produits alimentaires  Boissons  Elevage - Viandes Céréales Tech et numérique
Je mabonne e-bouti

PRODUITS AGRICOLES FOODTECH SANTE ET ALIMENTATION DU FUTUR

VIE DES IAA | INGREDIENTS | PROCEDES | EMBALLAGE | QUALITE | BREVETS A pour le riz Uncle Ben's' c pour le Nutella.“
Process Alimentaire / Qualité / Affichage environnemental : I'Eco-Score entre en scéne comment est calculé l'Ecoscore lancé par Yuka ?

Qualité

Affichage environnemental:

L'ECOscore lancé par Yuka et huit autres organisations parmi lesquelles ScanUp,
OpenFoodFacts ou Marmiton se base sur le cycle de vie des produits et un systéme de

l'Eco-Score entre en scéne bonus / malus. L'Usine Nouvelle vous explique la méthodologie retenue par ces

:
== Consulter

ACTUALITES ECONOMIE VIDEOS OPINIONS (
Yuka et Scan

l'impact envirg

PLANETE - AGRICULTURE & ALIMENTATION s
Détails.

Une base de données destinée aux
professionnels de I'alimentation accusée de

pénaliser les systemes agricoles extensifs

L'Institut de I'agriculture biologique dénonce des incohérences dans [ d Vgl
développé par 'Ademe et I'lnrae, et considére sa diffusion prématurée.

Par Mathilde Gérard

Publié le 14 décembre 2020 a 10h33 - Mis & jour le 14 décembre 2020 4 14h07 - @& Lecture 4 min.

re mﬂ| _ ﬂ] 8 jrwier 2021 Marjolaine Cérou oo@@ organisations... qui espérent pousser les industriels a s'en emparer.
2e2Ionad

g lejournal Un collectif d’acteurs composé entre autres 147049
d'Etiquettable _d'On i

PROCESS L’ ADEME LANCE UN APPEL A CANDIDATURES POUR
ALIMENTAIRE L’EXPERIMENTATION DE L’ AFFICHAGE ENVIRONNEMENTAL DES
VIE DES IAA | INGREDIENTS | PROCEDES | PRODUITS ﬁLIMENTAIRES

Process Alimentaire / Vie des IAA f Agroalimentaire : ce quivo

Agroalimentaire i CE umr #_Selon quelles modalites est-il possible de fournir au consommateur une information
attend en 2021
4 janvier 2021 - Pierre Christen oo@ e

Aprés une année 2020 marcuée par la pandémie,
comment envisager l'année qui vient de débuter ?
Nouveautés produits, salons, EYiils El EETTGL L ELTELT TS

des emballages, fluides frigorigénes,
référentiels cde sécurité des aliments, contaminants a

surveiller, etc., le point sur les évolutions clefs qui vont 104
concerner les industriels de l'agroalimentaire.



Eco-score

L 1 ecoz
* L'eco-score est une proposition # ko, @FERE
’ 7 e
provenant d’acteurs du numérique scopy LMLDM]E"! o
magic FOURCHE FoodChéri.
<y, marmiton SEA/ON

* =un indicateur représentant |'impact environnemental des produits alimentaires. Il classe les
produits en 5 catégories (A, B, C, D, E), de lI'impact le plus faible, a I'impact le plus élevé.

e Basé sur Agribalyse 3.0 et un systeme de bonus/malus

* https://docs.score-environnemental.com/ g g

g g

Faibles impacts Forts impacts

sur |'environnement sur Penvironnement
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Au menu

Cours

1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

e 2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. U'Analyse du cycle de vie (ACV)

5. ACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
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Outils de mesure pour I'éco-conception et I'affichage
environnemental

Lord Kelvin a dit:
"To measure is to know.”
"If you can not measure it, you can not
improve it.”
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Analyse du Cycle de Vie

N\ l
i \
Enfouissement \\ » <
~\~ Valorisation ‘\ ,’
S matiére

\
o N \
Valorisation "y 1 Extraction
énergétique \ 'l

s

Fabrication

.,

Transport

Utilisation

Multi - étapes

| o
Q= Essence vs 5\25 Bioéthanol

Changement _ g
- I =
(|
de I'eau - —
-
0-

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Extraction M Fabrication M Transport M Utilisation M Fin de vie

Multi - critéres
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Pertinence de I'’ACV: identification des transferts d’impacts

Améliore de la fabrication:
Réduction des impacts

Mais augmentation pour d’autres étapes

@ Impacts @

Impacts

Source : ADEME

Matieres | Fabrication| Distribution Utilisation Valorisation
premiéres ~

Matiéres  Fabrication Distribution Utilisation Valorisation
premiéres
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Pertinence de I'’ACV: identification des transferts d’impacts

* D’'une étape du cycle de vie vers une autre

A , Exemple des agro-carburants
* D’une catégories d’impact vers une autre

==

CO, fossile

COine
4

Pesticide
Azote
CO, fossile
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Quelques exemples d’usage de 'ACV

* Eco-conception et affichage environnemental chez Décathlon

* https://engagements.decathlon.fr/cest-parce-quon-concoit-nos-produits-quon-peut-les-eco-concevoir

QUI SOMMES NOUS? LA VIE DENOS PRODUITS ~ ENJEUX CLIMATIQUES ~ RAPPORTS ET DOCUMENTS ~ PRESSE & ACTUALITES

LA NOTE ENVIRONNEMENTALE, QUEL LIEN
AVEC L'ECODESIGN ?

—

En plus de I'ecodesign, nous avons commenceé I'évaluation environnementale de certains de nos
produits.

La note environnementale vous donne l'opportunité de comparer les impacts environnementaux de
plusieurs produits d'une méme famille (par exemple, dans la famille de produit des t-shirts
manches courtes).

Aujourd'hui, vous pouvez retrouver une note allant de A a E sur les produits évalués (a fin 2020, 63,8
% de notre offre).

Ce systéme de notation, déja présent sur les produits électroménagers, se déploie désormais sur les
notres grace aux savants calculs de nos équipes !

EN SAVOIR +

Q
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Quelques exemples d’usage de 'ACV

* Affichage environnemental en agro-alimentaire : 'eco-score
* https://docs.score-environnemental.com/

LEco-score® est un indicateur représentant l'impact environnemental des produits alimentaires. Il classe
les produits en 5 catégories (A, B, C, D, E), de l'impact le plus faible, a I'impact le plus élevé.

CACAO ORIGINE
Faibles impacts Forts impacts _ AMERIQUE LATINE

sur |'environnement sur environnement NUTRI-SCORE FAAROUE N F)
TRORUSE EN TRINCE

CHOCOLAT

LAIT BIO
41% CACAO

Le calcul de I'Eco-score s'appuie sur I'Analyse du Cycle de Vie (ACV). Il mobilise également des | m

indicateurs complémentaires pour former un score sur 100. | =

Ce score est affiché sous forme de lettres, de A A E. ECO
SCORE

Socle de référence : Analyse du cycle de vie



Quatre phases de 'ACV

-

\_

Définition des
objectifs et du
systeme

~

)

-

\_

Inventaire du
cycle de vie

~

)

/

.

Evaluation des
impacts du cycle
de vie

\
€

)

Interpretation

ISO 14040 - 14044
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Partie
alimentaire

ments

Frontiéres du

- e e e = = e e e = e e e e e e e e e —

systéeme

Inventaire du

cycle de vie

Production matieres % $ @

Transport/Stockage des

MPs rove b
v

Fabrication du produit %

Emballage du produit

transport, etc.)

{ |

Supermarché et
Distribution

Services supports (énergie, matériaux,

___________________________________

Evaluation des impacts du cycle de vie (selon « EF method »)

I LYSE

| Environnemen@

B AGR Catégories d'i isati rati
gories d'impact Normalisation et pondération
G0 °

Particules fines

Formation d’ozone
Radiations ionisantes
Déplétion couche d’ozone

Toxicité humaine

Changement climatique

|
- Score unique (Pt)
w

Ecotoxicité marine

Eutrophisation

Acidification terrestre 1 point COITESpOI’ld g I’impact

Sl S e environnemental moyen d'un
citoyen européen sur 1 an (en
Utilisation de I'eau 2010).

Utilisation res. minérales
114

Utilisation res. fossiles



EF Method : explication impacts

Indicateur d'impact (FR)

Changement climatique

Appauvrissement de la couche d’ozone

Radiation ionisante, effet sur la santé
Formation photochimique d’ozone
Particules fines

Toxicité humaine non cancérigeéne.

Toxicité humaine cancérigéne

Détails Unité

Indicateur le plus connu, correspond a la modification du climat, affectant I'écosysteme global. kg CO2 eq

La couche d'ozone est située en haute altitude dans I'atmosphere, elle protége des rayons ultra-
violets solaires. Son appauvrissement augmente I'exposition de I'ensemble des étres vivants a ces kg CFC-11 eq
radiations négatives (cancérigenes en particulier).

Correspond aux effets de la radioactivité. Cet impact correspond aux déchets radioactifs résultants KkBq U235 e

de la production de I'électricité nucléaire. 9 9

Correspond a une dégradation de la qualité de l'air, principalement via la formation de brouillard de

. L n % ’ , kg NMVOC €q

basse altitude nommé "smog". Il a des conséquences néfastes sur la santé.

Les particules fines pénétrent dans les organismes, notamment via les poumons. Elles ont un effet sur . o
z : disease incidence

la santé humaine.

Indicateurs de toxicité via la contamination de I'environnement. Ces indicateurs sont encore peu CTUR

robustes actuellement.

Indicateurs de toxicité via la contamination de I'environnement. Ces indicateurs sont encore peu

CTUh
robustes actuellement.
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EF Method : explication impacts

Acidification

Eutrophisation, eau douce

Eutrophisation, marine

Eutrophisation, terrestre

Ecotoxicité d'eau douce

Usage des terres

Résulte d'émissions chimiques dans I'atmosphére qui se redéposent dans les écosystemes. Cette
problématique est connue en particulier via le phénomeéne des pluies acides.

Correspond a un enrichissement excessif des milieux naturels en nutriments, ce qui conduit a une

prolifération et une asphyxie (zone morte). C'est ce phénomene qui est a I'origine des algues vertes.

On peut le retrouver en riviére et en lac également.

Correspond a un enrichissement excessif des milieux naturels en nutriments, ce qui conduit a une

prolifération et une asphyxie (zone morte). C'est ce phénomeéne qui est a I'origine des algues vertes.

Comme dans l'eau, I'eutrophisation terrestre correspond a un enrichissement excessif du milieu, en
azote en particulier, conduisant a un déséquilibre et un appauvrissement de |'écosysteme. Ceci
concerne principalement les sols agricoles.

Indicateurs de toxicité via la contamination de I'environnement. Ces indicateurs sont encore peu
robustes actuellement.

Les terres sont une ressource finie, qui se partage entre milieux "naturels” (foret), productifs
(agricultures) et urbains. L'usage des terres et les habitats déterminent dans une large mesure la
biodiversité. Cette catégorie reflete donc l'impact d'une activité sur la dégradation des terres, en
référence a « I'état naturel ».

mol H+ eq

kg P eq

kg N eq

mol N eq

CTUe

point
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EF Method : explication

Epuisement des ressources en eau

Epuisement des ressources énergétiques

Epuisement des ressources - minéraux

Score Unique

Impacts

Correspond a la consommation d'eau et son épuisement dans certaines régions. Cette catégorie tient
, 9o . (] '
compte de la rareté (cela a plus d'impact de consommer un litre d'eau au Maroc qu'en Bretagne).

Correspond a I'épuisement des ressources énergétiques non renouvelables : charbon, gaz, pétrole,
uranium, etc.

Correspond a I'épuisement des ressources minérales non renouvelables : cuivre, potasse, terres
rares, sable, etc.

Un score unique est également proposé : il s’agit du « single score EF » préconisé par la Commission
Européenne, calculé avec des facteurs de pondération pour chacun des indicateurs ; la pondération
prend a la fois en compte la robustesse relative de chacun de ces indicateurs et les enjeux
environnementaux.

Le score unique peut étre considéré sans unité. Le « Eco-indicateur Point » (Pt) est néanmoins en
général utilisé, avec sa déclinaison en milli-point (mPt ; 500 mPt = 0,5 Pt). L’échelle est choisie de
maniére a ce que | Pt soit représentatif de 'impact environnemental annuel de 1000 habitants
européens (| habitant pour | mPt). La valeur absolue n’est pas pertinente en tant que telle, I'intérét
est la comparaison entre produit.

m3 world eq

™M)

kg Sb eq

mPt
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Au menu

Cours

1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

e 2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. Analyse du cycle de vie (ACV)

5. LACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
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Agribalyse

— Le programme AGRIBALYSE® fournit une base de données et un dispositif de référence pour I'analyse
environnementale des produits alimentaires.

— Les données sont fondées sur la méthode de I'’Analyse du Cycle de Vie (ACV).
— Cette méthode fournit des indicateurs d’ impacts environnementaux des produits, incluant toutes les
étapes intervenant dans la fabrication des produits (du champ a l'assiette) et prenant en compte

différents enjeux environnementaux (climat, eau, air, sol...).

— Dans sa nouvelle version (2020), la base de données contient des données sur environ 200
productions agricoles et 2 500 aliments préts a consommer.

— https://doc.agribalyse.fr/documentation/
— https://agribalyse.ademe.fr/app
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Agribalyse

Base de données Agribalyse® 3.0

Version modulaire compléte

disponible via les logiciels acv

Impacts [ étape

pY Matiéres premiéres agricoles brutes »

Production
agricale

Transformation

alimentaire

Emballage
et Logistique

Stockage,
Transport et
Distribution

Utilisation
(cwisine..)

Recette et mix
de consommation

4
s .

—

l_lﬂ

Aliments a
I'usine de
transformation

Aliments a la
lateforme
ogistique/

entrepot

Aliments
au magasin

+ Donnéas
d'arridres
plans (impacts
de I'électricite,
du transport,
de Facier, des
Processus
industriels
comme |3
fabrication
des engrais...)

Iy

Accessible via logicial ACV Expert

Formats disponibles

Version simplifiée

pg Aliments chez le consommateur »

b

Tableur

accessible
i tous

Partie
agricole
200

productions

agricoles

Tableur

accessible
a tous

Partie

alimentaire

2500
aliments

standards

J
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Accessible via Excel ou web



Agribalyse

Exemples d'usages

Comparer les impacts environnementaux de

la production agricole d'un poulet de chair
conventionnel, d'un poulet de chair Label >
Rouge et d'un poulet de chair Label Bio.

Comparer les impacts environnementaux

de deux plateaux-repas types en restauration
collective ou privee (entrecote-frites et .
lasagnes bolognaises).

Ameliorer la performance environnementale
d'un produit, en testant plusieurs pistes
d'écoconception (changer les ingrédients
d'une recette, changer de modes de

production de l'ingrédient principal, modifier
I'emballage).

Comparer des produits de différentes
rmarques, par exemple, un yaourt aux fraises
de la margue A versus un yaourt aux fraises

de la marque B, ces marques €tant relatives

a des compositions, des modes de production,
des origines des produits...

Format de données adapté

Format simplifié >

Foermat simplifié = Velet alimentaire

@ Format modulaire complet

Sauf a collecter au cas par cas I'ensemble

des données nécessaires (recette, transport,
emballage...) pour recalculer les indicateurs
spécifiques aux produits marquetés, la base de
données Agribalyse™ ne permet pas cet usage.

Pour les consommateurs

Pour les industries agro-alimentaires
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Partie
alimentaire
2300
aliments
standards

Frontieres du Inventaire du : . ;
Evaluation des impacts du cycle de vie (selon « EF method »)

systeme cycle de vie
T Couggories dimpac || Normalisation st porderation |
gories d'impact Normalisation et pondération
G P

I LYSE

Particules fines

e Brmo----------------s . Formation d’ozone
Technosphere Environnemen@
Radiations ionisantes
Production matieres $$ Déplétion couche d’ozone
% Toxicité humaine
Transport/Stockage des
MPs rove b Changement climatique
v

re uni P
’ hScoienigusy(Bd

Emballage du produit Ecotoxicité marine

Fabrication du produit % \ Ecotoxicité eau douce

Eutrophisation

Supermarché et

Distribution ,m_g Acidification terrestre 1 point correspond & I'impact
e |\ Utilisation des terres environnemental moyen d'un
C ) citoyen européen sur 1 an (en

Unité fonctionelle Utilisation de l'eau 2010).

- e = e e e e e e e e e —

\___| kg de Produit ) Utilisation res. minérales
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Eco-score

& Yuka @S2

4 141 .
* Leco-score est une proposition Sco I M .
provenant d’acteurs du numérique frige e FOURCHE FoodChéri.
Sy marmiton SEA/ON

* =unindicateur représentant I'impact environnemental des produits alimentaires. Il classe les produits en 5
catégories (A, B, C, D, E), de l'impact le plus faible, a I'impact le plus élevé.
* Basé sur Agribalyse 3.0 et un systéme de bonus/malus

* https://docs.score-environnemental.com/ g ﬂ ﬂ ﬂ

Faibles impacts Forts impacts

sur |'environnement sur I'environnement
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Convertir I'impact environnemental (ACV) en eco-score

Single score (mPt) = 0 0,28

Score (/100) » 100 80

¢ ! <
) 4

Tomate Avoine Riz

e Score basé sur:
— Résultat ACV en mPt

In(10x+1) %20

ln(2—|— 108334 )

score = 100 —

— Systéme de bonus/malus

https://docs.score-environnemental.com/

0,43 0,75 1,5
G

60 40 20

2 « . ¢

Fromage Noisettes Poulet Chocolat
Synthése des différents indicateurs

Indicateur Description

Systéme de production Relatif aux labels environnementaux (bio, etc.)

Approvisionnement local Relatif au transport des matiéres premiéres

Relatif aux pratiqgues environnementales

Politique environnementale
des pays producteurs

Circularité de I'emballage Relatif a la recyclabilite de 'emballage

Espéces menacées Relatif a la survie des espéces

» &

Poisson Boeuf

Points associés
de 0a+20 pts

de0a+15pts
de-5a+5pts

de0a-15pts

de0a-10 pts

@ Les bonus sont cumulatifs, dans la limite de 25 points. Chaque indicateur est arrondi a I'entier

le plus proche.
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Frontiéeres du

Inventaire du

systeme cycle de vie
|AGRI
B GA
I LYSE
Technosphere % Environnement
Production matieres
S $ Emissions

*

Transport/Stockage des
MPs

'

Fabrication du produit

|

Emballage du produit

'

Unité fonctionelle

| kg de Produit

____________________________

;i
&P

I

~ e e —m——————

—  vers lair,

P’eau, le sol

Utilisation
de
ressources
naturelles

Evaluation des impacts du cycle de vie (selon « EF method »)

Catégories d’'impact

Particules fines

Formation d’ozone
Radiations ionisantes
Déplétion couche d’ozone

Toxicité humaine

Changement climatique

Ecotoxicité eau douce

Ecotoxicité terrestre

Ecotoxicité marine

Eutrophisation

Acidification terrestre

Utilisation des terres

Utilisation de I'eau
Utilisation res. minérales

Utilisation res. fossiles

Normalisation et pondération

Score unique (Pt)

Bonus / Malus

ECO-SCORE

gpog)
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Planet score

http://itab.asso.fr/activites/planet-score.php?request_temp=affichage
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Planet score

FormatABCDE
Agrégation Score sur une échelle de [0-100]
a 5 <) 95
R B
bonus/malus par
sous-indicateur
v v
par sous-indicateur toxicité huma
= Tmméhumme' Changementcﬂmatique ........ ,Epmsememdes ......... rces
. Particules fines, : : Eutrophisation, Pl i ¢ fossiles, des minéraux et
Score ACV sur : Rayonnement ionisant, i i Ecotoxicité, Usage de ¢ des métaux
générique « cradle to : Rayonnement d'ozone, : : I'eau, Usage des terres i:
consumer » : Appauvrissement de 'ozone : :
avec corrections ACV

Figure 11 : schéma d’ensemble de calcul du score agrégé.

http://itab.asso.fr/downloads/affichage-
environnemental/rapport__planet-score__itab-sayari-
verygoodfuture_29juillet2021_vf.pdf
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Frontieres du

Inventaire du

systeme cycle de vie
[l
I LYSE
Technosphere " Environnement

Production matiéres %%@
premieres

'

Transport/Stockage des
MPs oo

'

Fabrication du produit

|

Emballage du produit @

'

Unité fonctionelle

| kg de Produit

____________________________

WP

I

@

Emissions
—  vers lair,
P’eau, le sol

Utilisation
de
ressources
naturelles

~ e e —m——————

Evaluation des impacts du cycle de vie (selon « EF method »)

Catégories d’impact Normalisation et pondération

Particules fines

Formation d’ozone

Déplétion couche d’ozone

Radiations ionisantes ? Santé humaine

Toxicité humaine

(@ ENTE A EEE N —— Climat

Ecotoxicité eau douce
Ecotoxicité terrestre

Ecotoxicité marine

Biodiversite

Acidification terrestre

Utilisation des terres

Utilisation de 'eau

Utilisation res. minérales
Ressources

Utilisation res. fossiles

?M
SCORE
PESTICIDES

BIODIVERSITE
CLIMAT

AB o &
O e

=y
=

onus / Malus
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Au menu

Cours
* 1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

e 2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. UAnalyse du cycle de vie (ACV)

5. UACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
Pratique
* Découverte de la base de données Agribalyse pour ’ACV des produits alimentaires

e ACV et éco-score d’un produit alimentaire 133



Découverte de deux tableurs

* https://moodle.bordeaux-inp.fr/course/view.php?id=1000

1

3. BDD Agribalyse version excel
~
*% Base de données Agribalyse : AGRIBALYSE3.0.1 vf modif

B B
M LYSE

Résultats d’ACV pour plus de 2000
produits alimentaires moyens

2

m Outil ACV ECO-SCORE agro-alimentaire (bdd agribalyse) 2022

Calculateur ACV pour calculer les impacts
et I'eco-score de VOTRE produit

134
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Exemple Agribalyse : mangue

Quel est I'impact sur le changement climatique d'1 kg de mangue importée par avion ?

Quelle est I'étape du cycle de vie qui contribue le plus a I'impact ?

Quelle est la contribution (en %) de cette étape prépondérante sur |I'impact changement climatique

de la mangue importée par avion ?

Comparer avec une mangue importée par bateau. Analyser les différences
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Exemple Agribalyse : haricot vert ?

* Comparer I'impact (score unigue) entre 1 kg d’haricot frais (Haricot vert, cru) et 1kg d’haricot

surgelés (Haricot vert, surgelé, cru)

e Sur quelle étape du cycle de vie les impacts different, pourquoi ?
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Exemples Agribalyse : laits ‘

Comparer le « Lait demi-écrémé, UHT » avec la « Boisson a I'amande » avec I'indicateur changement

climatique (kgCO2eq)

Comparer le lait UHT demi écrémé avec la boisson a 'amande avec l'indicateur score unique (mPt)

Pourquoi I'ordre a été inversé entre les deux indicateurs ?

D’apres vous, quelles catégories d'impact sont défavorables pour la boisson a I'amande ?
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Exemple Agribalyse : pizza

* Vous hésitez entre acheter une pizza Margherita, une pizza au thon, une pizza bolognaise et une

pizza chévre/lardon.

Vous voulez faire votre choix uniquement sur les aspects environnementaux, et choisir la pizza qui a

plus faible impact, a partir de l'indicateur agrégé "Score unique" en mPt.

e Laquelle vous choisissez ?

* Quels ingrédients contribuent le plus a I'impact de chaque pizza ?
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Au menu

Cours
* 1. Introduction : les impacts environnementaux des activités humaines

e 2. L'éco-conception pour réduire les impacts environnementaux des produits agro-alimentaires

3. Les allégations et I'affichage « environnemental » des produits agro-alimentaires

4. UAnalyse du cycle de vie (ACV)

5. UACV pour l'affichage environnemental des produits agro-alimentaires
Pratique
* Découverte de la base de données Agribalyse pour 'ACV des produits alimentaires

* ACV et éco-score d’un produit alimentaire 139



Découverte de deux tableurs

* https://moodle.bordeaux-inp.fr/course/view.php?id=1000

1

3. BDD Agribalyse version excel
~
*% Base de données Agribalyse : AGRIBALYSE3.0.1 vf modif

B GA
I LYSE

Résultats d’ACV pour plus de 2000
produits alimentaires moyens

2

m Outil ACV ECO-SCORE agro-alimentaire (bdd agribalyse) 2022

Calculateur ACV pour calculer les impacts

et I'eco-score de VOTRE produit

19U



https://moodle.bordeaux-inp.fr/course/view.php?id=1000

Acces au calculateur Excel via Googlesheet

* https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dZ66VSIhPnYKV-X-

8yOhr jPuRa9A1l KKHipc70oBkg/edit?usp=sharing

* Créer une copie sur son compte Google =>

C O

A1

1 Nc

-

Outil ACV ECO-SCORE agro-alimentaire (bdd agribalyse) 2022 ¥ & &

@ docs.google.com/spreadsheets/d/1dZ66VSIhPnYKV-X-8y0hr_jPuRa%9A1]_KKHipc7oBkg/edit#gid=623902334

Fichier Edition Affichage Insertion Format Données Outils Exiensions Aide

Nouveau

| 3 Ouvrir

Importer

ID) créer une copie

&+ Partager

Ld

Ctrl+0

ielle :

1kg

Description produitl :
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Calculateur ACV Excel

* Calculateur simplifié permettant de réaliser 'ACV de produits agro-
alimentaire en considérant :

Production matieres %%@
premieres

— Production matieres premieres v

T t tie .y Transport/Stockage des
ransport matieres premieres MPs remby)

— Transformation '

— Emballage .

- Dlstrlbutlon(stockage Emballage du produit

— Consommation ’

Supermarché et
Distribution

* BDD pré-calculée avec un logiciel d’ACV et les BDD Agribalyse 3 et
ecoinvent

- e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e —

Fabrication du produit E i

____________________________
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Calculateur ACV Excel

 BDD Matieres premiéres (source : Agribalyse)
* =>donne I'impact environnemental de différentes matieres (brutes ou tranformées)

1

2 MP Consumption mix Alaska pollock, consumption mix/FR U kg 0,63778104
3 MP Consumption mix Albacore, consumption mix/FR U kg 0,81920838
4 MP Consumption mix Alfalfa seeds, consumption mix/FR U kg 0,37979956
5 MP Consumption mix Algae (Laminaria), dried, consumption mix/FR U kg 1,0548029
6 MP Consumption mix Almond, consumption mix/FR U kg 0,99611785
7 MP Consumption mix Amaranth, consumption mix/FR U kg 0,090158441
8 MP Consumption mix American bass. consumption mix/FR U ke 0.77780311

+ = Résultats ACV total ~ Résultats ACV FOCUS transformation ~ ECO-SCORE ~ BDD (MPs) ~

e 4 types de MPs:

Type MP Explication Transport considéré ?

At farm MP en sortie de ferme agricole Non

Consumption mix Mix de production de MP brute (considérant différents modes de Oui
production et un transport moyen jusqu’a des centres de
distribution)

Transformation MP transformé en sortie d’usine agro-alimentaire Oui (de la ferme a 'usine)
Recipe Combinaison de MPs transformées en sortie d’usine agro- Oui (de la ferme a l'usine)
alimentaire
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Calculateur ACV Excel

* BDD Autres (source : ecoinvent)
* =>donne l'impact environnemental de I'énergie, transport, packaging, etc.

2 Energie Elec FR tension moyenn Electricity, medium voltage {FR}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kwh
3 Energie Elec FR basse tension  Electricity, low voltage {FR}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kWh
4 Energie Chaleur (chaudiére gaz) Heat, district or industrial, natural gas {Europe without Switzerland}| market for heat, district or i kWh
3 Energie Chaleur (chaudi&re bois Heat, central or small-scale, other than natural gas {CH}| heat production, hardwood chips from 1 kWh 0,0
6 Energie -

7 Energie -

8 Energie - |

9 Energie -

10 Packaging PEBD Packaging film, low density polyethylene {GLO}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
1 Packaging PEHD Polyethylene, high density, extruded {GLO}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
12 |Packaging PET Polyethylene terephthalate, extruded, bottle grade {GLO}| market for | Cut-off, S - Copied from Ei kg
12 Packaging PP Packaging film, PP, at plant/RER U (ACYVIA) kg
14 Packaging PS Polystyrene, expandable {GLO}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
15 |Packaging Extrusion plastique Extrusion, plastic film {RER}| production | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
16 Packaging Carton Corrugated board box {GLO}| market for corrugated board box | Cut-off, S - Copied from Ecoinvet kg
17 Packaging Papier Paper, woodcontaining, lightweight coated {RER}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
18 |Packaging Paier kraft Kraft paper, unbleached {RER}| production | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
19 Packaging Verre blanc Packaging glass, white {GLO}| market for | Cut-off, § - Copied from Ecoinvent kg
20 |Packaging Acier Steel, unalloyed {RER}| steel production, converter, unalloyed | Cut-off, S - Copied from Ecoinven kg
21 Packaging Aluminium Aluminium, primary, ingot {RoW?}| production | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg
22 Packaging Bag-in-box Bag-in-box, at plant/RER U (ACYVIA) kg

23 Packaging -
24 Packaging -
25 Packaging -
26 Packaging -

27 Transport  Fret, train Europe Transport, freight train {Europe without Switzerland}| market for | Cut-off, S - Copied from Ecoiny kg.km 0,00(
28 Transport Fret, train France Transport, freight train {FR}| processing | Cut-off, S - Copied from Ecoinvent kg.km 0,00(
29 ' Transport  Fret, avion, internationz Transport, freight, aircraft {GLO}| market for | Cut-off, § - Copied from Ecoinvent kg.km 0,0t
+ E Résultats ACV total ~ Résultats ACV FOCUS transformation ~ ECO-SCORE ~ BDD (MPs) ~ BDD (autres) ~ 144




Fiche calcul : MPs

Nom du produit a remplir Processus Agribalyse a sélectionner
ou copier/coller Quantité a remplir
depuis BDD MPs
Nom produit 1 (& remplir) Uinité fonctionelle : 1kg Description produit] :
Element Type 1 Type 2 Processus Agribalyse/ecoinvent Quantité |Unité
Farine de blé Matieres premiéres |- Wheat flour, at industrial mill/FR U 0.7 |kg

Matieres premiéres
Matieres premieres
Matieres premiéres
Matiéres premiéres
Matiéres premiéres
Matigres premiéres
Matieres premiéres

Matieres premiéres
Matieres premieres
Matieres premiéres
Matieres premiéres
Matiéres premiéres
Matiéres premiéres
Matigres premiéres
Matieres premiéres |Eau

L2202 |0 |2 |0 |0 |0 |2 Q| |2 |0 |
e
1=}
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Fiche calcul : transport MPs

Processus de transport a
sélectionner (liste
déroulante)

Quantité a remplir :

Masse transportée (kg) *

Distance (km) = kg*km

Transport farine Transport MPs Transport, freight, lorry 16-32 metric ton, ELUROS {RER}| transpo 0.56| kg km
Transport MPs Ofkg.km
Transport MPs Ofkg km
Transport MPs Ofkg.km
Transport MPs 0| kg km
Transport MPs 0| kg.km
Transport MPs Ofkg.km
Transport MPs Ofkg.km
Transport MPs Ofkg.km
Transport MPs Ofkg.km

Cellules a remplir
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Fiche calcul : transformation

Electricité FR Transformation Energie Electricity, medium voltage {FR}| market for | Cut-off, 5 - Copied k'wWh
Electricité {autre pays) Transformation Energie k'wWh
Electricité {autre pays) Transformation Energie k'wWh
Chaleur (chaudiére gaz) Transformation Energie Heat, district or industrial, natural gas {Europe without Switzerlay k'wWh
Chaleur (chaudiére bois) Transformation Energie Heat, central or small-scale, other than natural gas {CH}| heat prg k'wWh
Autre Transformation Energie kg
Eau potable Transformation Eau Tap water {Europe without Switzerland}| market for | Cut-off, 5 -

Eau potable deionisée Transformation Eau Water, deionised, from tap water, at user {Europe without Switzy

Desinfectant {Iavel)

Transformation

Produits chimi

Disinfectant, at plant/RER U [ACYVIA)

Detergent {Acide phosphorigue)

Transformation

Produits chimi

Acid detergent, phosphor based, at plant/RER U [ACYVIA)

kg

Detergent {amine)

Transformation

Produits chimi

Amine-based detergent, at plant/RER U [ACYVIA)

kg

Desinfectant/Detergent {acide acétigue + Transformation

Produits chimi

Generic detergent-disinfectant, at plant/RER U [ACYVIA)

kg

Soude casutique (pure 100%)

Transformation

Produits chimi

Sodium hydroxide, without water, in 50% solution state {GLO}| n

kg

Traitement eaux usées peu polluées

Transformation

Eau

Wastewater, average {Europe without Switzerland}| market for i

Traitement eaux usées polluées

Transformation

Eau

Wastewater from potato starch production {CH}| treatment of, c;

Fin de vie métal

Transformation

Traitement dé

Waste aluminium {GLO}| market for | APOS, U

Fin de vie verre

Transformation

Traitement dé

Waste glass {FR}| market for waste glass | APOS, U

kg

Fin de vie carton papier

Transformation

Traitement dé

Waste packaging paper {FR}| market for waste packaging paper |

kg

Fin de vie organique

Transformation

Traitement dé

Biowaste {CH}| market for | APOS, U

kg

Fin de vie plastiques

Transformation

Traitement dé

Waste plastic, mixture {FR}| market for waste plastic, mixture | 4

kg

Autres Transformation -
Autres Transformation -
Autres Transformation -

Cellules pré-remplies

Cellule a remplir

=Ri=Ri=Ri=Hi=Ri=Ri=Ri=Ri=Ri=Ai=Ri=Ri=Ri=Ri=Ni=Ai=Ri=Ri=Ri=Ri=Ri=Ri=]
= | = |
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Fiche calcul : autres étapes (facultatives)

Packaging

Packaging

Packaging

Packaging

Packaging

Distribution,/stockage

Transport

Distribution,/stockage

Transport

Distribution,/stockage

Energie

Distribution,/stockage

Energie

Distribution/stockage|-

Distribution/stockage|-

Consommation

Consommation

Consommation

Consommation

Consommation

=== =R == === = = =R =R =R =R =]

Cellules a remplir
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Exercice | ACV simplifiee de la production du pain

* Le pain est produit a Bordeaux avec de la farine en provenance de Lille
* Les étapes de production du pain sont les suivantes
— Pour produire 1 kg de pain : 0,7 kg de farine sont mélangés avec 0,4 L d’eau (et des levures et
du sel non considérés ici). Soit une pate de 1,1 kg pour 1kg de pain.
— Le mélange se fait dans une machine de malaxage d’une puissance de 8kW. 15 minutes sont
nécessaires pour mélanger 110kg de pate.
— Le nettoyage des machines nécessite 150L d’eau pour 110kg de pate. Ces eaux usées sont
évacuées vers une station d’épuration.
— Apres avoir reposé et avoir été découpée, la pate est placée au four a gaz. Il est évalué qu’une
éenergie thermique de 1MJ est nécessaire pour cuire 1kg de pain.
— Le pain (250g) est emballé dans du papier Kraft (10g).

* Pour cet exercice, on négligera les étapes de stockage/distribution/consommation
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Exercice | établir I'inventaire pour la production d’1kg de pain

______________________________________________________________________________

1 kg de pain

. Technosphere h ‘;
Farine Transport farine  Electricité ggzaleur Eau Pack, kraft
Distpnce x masse
kg transportée kWh MJ kg kg !
; (kg Tkm) ;
| {Production de pain ] |
L Eaux
i usées !

i . 150
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Modélisation dans I'outil de calcul Excel

Rentrer les différentes valeurs, et les process Agribalyse/ecoinvent dans une fiche produit

Analyser les résultats. Qu’est ce qui génere le plus d’impacts ? Sur quel élément pouvez vous réduire

les impacts le plus facilement

Faire un deuxieme produit « pain » en considérant que la farine soit locale (transport 20km)

Comparer les deux produits
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Convertir I'impact environnemental (ACV) en eco-score

Single score (mPt) = 0 0,28

Score (/100) » 100 80

¢ ! <
) 4

Tomate Avoine Riz

e Score basé sur:
— Résultat ACV en mPt

In(10x+1) %20

ln(2—|— 108334 )

score = 100 —

— Systéme de bonus/malus

https://docs.score-environnemental.com/

0,43 0,75 1,5
G

60 40 20

2 « . ¢

Fromage Noisettes Poulet Chocolat
Synthése des différents indicateurs

Indicateur Description

Systéme de production Relatif aux labels environnementaux (bio, etc.)

Approvisionnement local Relatif au transport des matiéres premiéres

Relatif aux pratiqgues environnementales

Politique environnementale
des pays producteurs

Circularité de I'emballage Relatif a la recyclabilite de 'emballage

Espéces menacées Relatif a la survie des espéces

» &

Poisson Boeuf

Points associés
de 0a+20 pts

de0a+15pts
de-5a+5pts

de0a-15pts

de0a-10 pts

@ Les bonus sont cumulatifs, dans la limite de 25 points. Chaque indicateur est arrondi a I'entier

le plus proche.
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Eco-score

* https://fr.openfoodfacts.org/

Prince Chocolat - LU -
300ge

[ Ho ] 4 fodd

Nocciolata Pate a
tartiner au cacao et
noisettes - Rigoni di
Asiago - 270 g

@t h O

Nutella - Ferrero - 1 kg

(B c] 4 fogE

L 4

-

Hareys

s

#lyae
Pain 100% mie nature
PT - Harrys - 500 g

(eF: J4FB s
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